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Milé sestry v Kristu, pokoj a radost!

Tento rok zijeme v nasem hnuti pfedev$im chvalami a di-
kiivzdanim za vse, co Bih skrze Modlitby matek vykonal.
Jsme vdécné, Zze mame tyto modlitby, kterymi jsme neseny
nejen v dobach tézkych. Date mi jisté za pravdu, ze odevzda-
ni, které se Bohu na nas tak libi, nas ¢ini $tastnymi a svobod-
nymi. Véfime, ze Modlitby matek jsou inspirované Duchem
svatym, diikazem je i jejich rychlé rozsiteni se do celého své-
ta (dnes do 118 zemi). Navstéva Ceské republiky byla v roce
1995 prvni zahrani¢ni cestou, kterou Veronica podnikla.
Tak nase zemé slavi pravé tento rok kulaté vyroci - 20 let existence MM, spolecné
se vznikem MM v Anglii, odkud pochazeji. Mohlo by se zdat, Ze Pan imyslné po-
zval Ceské a hned vzapéti slovenské maminky jako prvni k této krasné spiritualité.
Dnes jsou také tyto dvé zemé v MM nejpocetnéji zastoupeny v celosvétovém me-
fitku. Na zacatku roku jsem byla s nékolika lidmi z nasi zemé ti¢astna mezinarodni
pouté do Svaté zemé na podékovani za vznik MM. Spole¢né pak oslavime nase
vyro¢i na leto$ni konferenci, kterd se bude konat v Brné. Budete mit moznost sly-
Set a také samy sveédcit o tom, jak velky je nas Biih. Jednim z velkych a viditelnych
vyslyseni poslednich tydna byla i modlitba za Hanku a Tonicku, které jsou dnes
zase doma. Vim, ze mnohé z vas jste se vytrvale modlily na tento umysl. Dékuji
vam za né i za nezistnou modlitebni podporu. Za to, Ze si uvédomujete, jak silné je
nase vzajemné modlitebni spojeni. Jsme opakované svédky toho, ze posledni slovo
v kazdé beznadéji ma vzdy Btih. At je nam i toto velké svédectvi pfripominkou jeho
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lasky a jinych ¢asovych parametrt, nez kterymi méfime my.

S radosti v srdci vitam kazdou novou maminku, kterd uslysi a pfijme pozvani
k této modlitbé. Nase hnuti stéle roste. Jsem vdé¢na za pokorné srdce téch z vas,
které chapou a dodrzuji modlitebni pravidla naseho spolecenstvi a tim se pfipojuji
k Modlitbé matek na celém svété. Domnivam se, Ze zvlasté pokora a poslusnost se
dnes prilis nenosi. Jsou to kazdodenni vétsi ¢i mensi narazy v nasich zaméstna-
nich a rodinach, stejné tak i ve spolecenstvi. Vérte, Ze v pokornych dusich ma Biih
zvlastni zalibeni a tyto duse, jak pise sv. Faustyna, neustdle prebyvaji v Jezisové
nejslitovnéjsim srdci.

Drahé sestry v Kristu, budme vdécné! Sv. Pavel povzbuzuje své spolubratry
ve svém listé do Tesaloniky (5, 18) témito slovy: ,,...Za vsech okolnosti budte vdécni,
nebot to je Bozi viile pro vds v Kristu Jezisi...“

Vzdyt nas Pan je tak dobry! Stale méjme na paméti, ze se nediva na nase vysled-
ky, ale na miru naseho snazeni a odhodlani. Uchovejme si nadéji, Ze Pan vstoupi



ve svém case do kazdého problému, do kazdé bolesti. Neni, co by nemohl u¢init.
Sv. Pavel déle pise: ,,Kdyz tedy mdme souzeni, je to pro vase povzbuzeni a spdsu,
a kdyz jsme potésovani, je to opét pro vase povzbuzeni (které se projevuje, kdyz snasi-
te stejnd utrpent jako my). Proto mdme ohledné vds neochvéjnou nadéji, nebot vime,
Ze jako madte podil na utrpeni, tak budete mit podil i na potéseni“ (2 Korintskym 1,
6-7).

Milé maminky, nadéje a vdé¢nost at jsou nam kazdodennim chlebem.

Tésim se na spole¢né podzimni slavnostni setkani a mé srdce je ozivlé nadéji,
protoze jsem svédkem toho, Ze Btth kon4 a kond mocné. Ze mij Bih je Zivy a od-
povida na mé otazky (i kdyz ne vsemu hned rozumim). Doufam s odevzdanosti, ze
i v nasi zemi prijde svitani, uz jen proto, Ze se tolik maminek, babicek i duchovnich
matek modli za své déti! Vzdyt nas Pan je tak dobry...

ALELUJA! Chvalme Péana!
Markéta
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Slovo knéze

Ranni potéSeni v pritomnosti Pana.

...Je nedélni rano. Vybavuji si vcerejsi den a vSechna setkani. Uvédomuji si, ze
stale castéji kolem sebe vidim lidi, ktefi sice jsou dobfi, obétavi, spolehlivi, pratel-
§ti a tfeba i zbozni, a pfesto jakoby jim néco chybélo ke spokojenosti, radostnosti
a takové zadouci $tavnatosti Zivota. Casto se u nich setkdvdm s jistym neklidem,
potfebou neustdle néco fesit, komentovat ¢i posuzovat. Nadmeérné vnimaji ne-
gativni véci kolem sebe, zabyvaji se jimi, lezi v nich a hodné o nich mluvi. Jsou
stale v néjakém vnitfnim napéti a cosi jim jakoby nedovoluje spoc¢inout, uvolnit
se a citit se $tastné. Co to je? Ano, je uspéchand a naro¢na doba a je jisté vice fak-
tord, které na tomto témér ,,znameni doby“ maji podil. Pfesto se nemohu zbavit
dojmu, Ze zna¢ny podil na tom ma nedostatek ¢i dokonce neschopnost vdécnosti,
davéry a nadéje. Reklama svéta nam podsouva v§udypritomny pocit, ze néco jeste
nemame, Ze nam stale néco chybi a musime to ziskat, zazit, okusit. Ale kdo ma
Lasku, md vSechno. Vidime tolik bolesti, tézkosti a nespravedlnosti kolem nas,
ze muzeme podléhat pocitu, Ze snad ani nelze uprostfed toho vieho byt Stastny.
Ale co by nas mohlo odloucit od Lasky Kristovy, snad souzeni, prondasledovani,
bolest, nemoc, nespravedlnost, nebo zabiti? My jsme preci uvérili v Krista vitéze
nad svétem i zlem. Ano, my sami vSechno to nedobré kolem nas neumime zménit
ani vyfesit, ale to od nds ani nikdo pfece neocekava. Biih je ten, ktery vSechno tvori
nové. K Nému vechno sméfuje. Nebojme se tedy byt lidmi dévéry v Bozi vitézstvi.
Lidem, ktery ocekava prichod Jeho kralovani ve viem. Dovolme svym srdcim Zit
nadéji a touzebné ocekavat Jeho vitézstvi, které prijde a neomeska se. Preklenout
¢asnost nadéji, vlastni nedostatecnost ditvérou a sytit se Bozi laskou misto svétem,
to je velikda moudrost. Vidét, co vSe nam jiz Pan v nasich zivotech ucinil, a udrzovat
zivou vdécnost ve svém srdci, to je cesta ke schopnosti smat se mezi slzami a citit
se $tastny jiz v tomto slzavém tudoli. Venku sviti slunce a jaro uz je tady, nelze ho
zastavit. Zima nemtize byt stale.

o. Sebestian



Duchovni okénko

Duchovni okénko

Milé maminky, rady bychom vam v této kapitole postupné priblizovaly témata
ze spirituality Modliteb matek. Necht jsou vam tato slova povzbuzenim ve vasich
modlitebnich spolecenstvich.

Minule jsme psaly o prosbach a pifimluvach ve skupince - kdy je zarazovat
a jakym zptisobem. O moznosti vyuzit sluzby nasich modlitebnic v pohotovostni
skupince ¢i skupince primluvné. Zvlasté jsme si vSak pripomnély, ze sila nasich
modliteb vychazi z velikosti naseho osobniho odevzdani v nasich modlitebnich
spolecenstvich a také v tom, Ze se v nasi modlitbé spojujeme s maminkami po ce-
lém svéte.

Daéle jsme se zminovaly o tom, Ze kazd4 z nds ma k MM sviij osobity vztah, a Ze
se nemame znepokojovat postoji druhych. Prioritou je nas vztah k Bohu a schop-
nost se mu zcela odevzdat.

Kolecka

Dnes si napiSeme o pouzivani papirovych kolecek pfi modlitbé. Kole¢ka vnima-
me jako symbol. V.MM byly pouzivany od samého zacatku. Veronica citila, ze ji
Pan vede i v detailech. Ne, Ze by On sam kolecka ,,potfeboval®, vnimame, Ze jsme
to my Zeny, kdo potfebujeme symboly. Kolecko je symbolem lasky matky k détem
- tato laska je nekonecnd - nezna hranice, tak jako kruh nema konec. Pokud kaz-
da skupinka postupuje stejné, postupné nas to spojuje. Kolecka si lehce vyrobime
z kartonu ¢i papiru. Pokud by se nékomu zdal vyrobni proces prili§ zdlouhavy, radi
mu je zadleme. Staci kontaktovat koordindtorku. Kolecka odevzdavame do kosic-
ku, ktery symbolizuje Bozi naruc¢ - jedno dit¢ po druhém, jednotlivé a s plnym
védomim - ,,Ano, Pane, tys mi dal toto dité a ja ti ho ted odevzdavam, ucin s nim,
co je Tva vile, ty vis, co je pro néj to nejlepsi, tys ho miloval jesté diiv, nez ja jsem
ho poznala, milujes ho vic, nez ja sama jsem schopna. I to, co je ted $patné v jeho
zivoté, Ty miize§ proménit v pozehnani pro néj i mnohé dalsi....“

Jak pouzivame kolecka?

Kazdé dité ma jedno papirové kolecko. Mame-li napt. tfi déti, mame tfi kolecka.
Partnery Zenatych a vdanych déti, pokud méli svatbu v kostele, k nim pfipiseme
na stejnou stranu kolecka. Jména jejich déti (tedy nasich vnoucat) pak na zadni



Modlitby matek,

stranu. Pokud neziji v cirkevné uzavieném manzelstvi nebo jsou rozvedeni, pise-
me jméno tohoto druha (partnera) na samostatny listek a mizeme jej odevzdavat
jako duchovniho syna ¢i dceru. Veronika fika, ze pokud se v§ak rozhodneme né-
koho takto ,adoptovat® skrze modlitbu odevzdani, ma nas zavazek trvat naporad
(do smrti).

Pokud by néktera maminka prozila bolest ze ztraty nenarozeného ditéte, mutize
se modlit k Duchu svatému, aby ji viukl pro toto dité jméno, a vytvori pak kolecko
i pro néj, nebot i ono je soucasti rodiny. Pro matky, které mohou trapit vycitky
svédomi, je to ¢asto zdroj uzdravovani a klidu. Dal$im koleckem je jméno nase
a naseho manzela.

Na dalsi kolecko si napiseme vSechny déti (pfip. dospélé), kterym jsme byly
za kmotry a jsme jim povinovany modlitbou.

Dale doporucujeme, aby si kazda z nds adoptovala knéze jako duchovni syny,
pomahala jim modlitbami, a proto ke kfizi polozila i kolecko s jejich jmény.

Kdyz jiné matky védi, Ze se modlime za déti, ¢asto nds prosi, abychom se po-
modlily za jejich déti nebo za jiné déti, které to potiebuji. Tyto déti nepiseme
na kolecka, nebot predavani déti je osobni véc, jinymi slovy mohu odevzdavat jen
to, za co mam zodpovédnost. Jména ¢i modlitebni umysly téchto déti pak zapisu-
jeme do sesitu s ptimluvnymi modlitbami. Je dilezité odevzdavat kolecka jedno
po druhém, ne dohromady! Tak jako kazdé dité je osobnost a mam k nému indi-
vidudlni vztah, tak ho i individudlné odevzdavam do rukou Bozich. Neni to kvili
Bohu, ale kviili ndm samotnym. Proces odevzdani souvisi s procesem ,,uvolnéni*
z nasich rukou. K tomu jsou nam také papirova kolec¢ka napomocna.

Déti na koleckach pak odevzdavame v tichu do kosicku (=symbol Bozi naruce)
u paty kfize. Ostatni maminky se béhem naseho odevzdani za nas modli. Béhem
odevzdani muzete, pokud vam to vyhovuje, pfipadné ¢ist doplinkové modlitby ze
str. 24 nebo zpivat. I kdyz je to méné obvyklé, mizeme odevzdavat i nahlas s dave-
rou, Ze vée, co je FeCeno, ziistane ve skupince. Zélezi na tom, jak vam to ve skupince
vyhovuje. Pokud se nemiizete dohodnout, zkuste napt. po mésici rizné zpiisoby.
Jisté z upfimné modlitby vyplyne nejlepsi model pro vasi skupinku.

Pokud néktera z maminek na setkdni neni pfitomna, ta, co vede modlitbu, jen
vlozi (neodevzdava) vsechna jeji kolecka do kosicku a pripoji pfimluvnou mod-
litbu.
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Co délat s kolecky po setkani?

Kolec¢ka nechavame v kosiku na misté, kde se setkani konalo, a na za¢atku dalsi-
ho setkani si kazda najdeme svou hromadku kolecek, abychom je znovu jednotlivé
predaly Jezi$i. Praktickou pomiickou je sepnout po odevzdani sva kolecka napt.
kancelarskou sponkou. Na dal$im setkani jen vytahnu cely balik svych kolecek
a nemusim slozité nic tfidit a hledat.

Maminky, pokud vam cokoliv kolem modlitby ve skupince neni jasné, obratte se
na nds, rady vam poradime. Je také mozné domluvit si navstévu koordindtorky. Pri
setkdni vam tekne o spiritualité naseho hnuti, spolecné s vami povede Modlitbu ma-
tek a zodpovi vam vase otdzky.

Ptipomindm, Ze je dobré precist si knihu Veronicy ,Radost z odevzdani®, pokud ji
nemdte, napiste si o ni, rady vam ji posleme. Spolecné s knihou je mozné poslat také
DVD, kde Veronica mluvi o odevzddni a modlitbé (cena knihy a DVD je 50 K¢).
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Ohlédnuti

-

Ohlédnuti za duchovni obnovou na Hostyné 23. - 25. 1. 2015
Z myglenek otce Sebestidna béhem vikendu vybirame. ..

»Bih s ndmi komunikuje i v malickostech nejjemnéjsim zptsobem. Ukazal
nam to na prikladu ,,zeny u studny®, ta se po rozhovoru s Jezisem stala hlasatelem
jeho slova. My jsme casto uzavieni a plni predsudki.*Dulezité je vytrvat v dialo-
gu, i kdyz se mi véci nezdaji. Jakékoliv rozdéleni a nepokoj je plodem zlého.*Ne-
ni diivod nedavérovat Bohu. Copak nds nékdy zklamal?*Pamatujme, Ze na$ Bih
je zarlivé milujici.*Je uméni vnimat Boha ve vSem, v kazdodennosti. Nemizeme
oddélovat modlitbu a zivot. Uméni je Zit tyto véci dohromady. Jakmile pustime
do kazdodennosti jen sebe, rychle se ztracime.*Neberme vdzné sami sebe ve své
ubohosti. Jezi$ vidi nas postoj, nasi snahu, ne vykony.*Kde je presah lasky, dobro-
ty a velkorysosti, miize vanout Duch svaty. NezhaSejme Ducha... V3e, co fikame
détem, ma pak mnohem vétsi efekt, nez-li vycitky a sebelitost.* Nebojme se pred
détmi projevit slabost a nejistotu, ¢asem to oceni.*Kdyz se néco nepodari, nezl-
stavejme v emocich, ale hned se vracejme k Bohu. Uvédomme si, Ze kazdodenni
obtize jsou jen docasné a vSe tady na Zemi trva oproti vé¢nosti jen malou chvili.
Vytrvame v rozhovoru s JeziSem? Pustime ho vSude?*

Své prozitky z obnovy nam napsaly také Vladka s Maruskou...

Pozvani

Réda bych se podélila o zazitky z duchovni obnovy matek na Hostyné... Nase
modlitebni skupina matek v Horce nad Moravou funguje néco malo pres rok. Az
do doby, kdy mi zatelefonovala jeji organizatorka, zda se nechci do zakladajici sku-
pinky matek pripojit, jsem o tomto hnuti nevédéla. V prvni chvili mé to prekvapilo
a byla jsem na rozpacich. Vzdyt uz mam své tfi syny dospélé, tak co uz ted vlastné
mohu néjakou vychovou ovliviiovat. Je to viibec pro mé? Ale jelikoz ,, osobni po-
zvani“ a hlas srdce neberu na lehkou vahu (Jezi$ nas prece casto zve prostfednic-
tvim jinych lidi), po chvilce zavdhani jsem souhlasila, Ze se budu ucastnit, aniz bych
védéla, co to obndsi. Ve skupince jsme 4 matky, které maji jesté déti malé, a 4, které
mame jiz déti dospélé. A zvlasté ted pri Triduu na Hostyné, kdy jsem se v hloubi
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srdce do této obnovy ponofila, jsem pochopila, jak velky vyznam ma modlitba pro
obé ,vékové“ kategorie matek a jak je to silné spolecenstvi. Mladsi maminky ziska-
vaji pomocnou ruku potfebnou ve vychové a pokud mluvim za nds starsi, citim to
jako velky dar, kdy uz musime Zivotim dospélych déti ,,jen prihlizet*. Modlime se
sice vSechny za ochranu nasich déti, za pozehnani pro jejich zivoty, spravna rozho-
dovani s Bozi viili apod., ale vlastné také za sebe, abychom dokazaly s laskou a pod
Bozim vedenim pfijimat a spravné reagovat na zivoty nasich dospélych déti. A ted
k samotnému Hostynu. Hned po pfecteni zpravodaje, kdy jsem se dozvédéla o du-
chovni obnov¢, jsem pocitila touhu se zdcastnit. Prostfedi Hostyna a duchovni
obnovy na ném mi neni cizi. Jiz nékolik let po sobé tam mivame s nasi farnosti pod
vedenim nasich pastyra karmelitanti duchovni obnovy, kterych jsem se ztcastno-
vala. Ale musim fici, Ze tato mé skute¢né obnovila se v§im v§udy. Odjizdéla jsem
dost psychicky vycerpana, aniz bych méla néjaké konkrétni pric¢iny. Jiz del$i dobu
jsem nemohla najit v srdci pokoj a radost, za které jsem se jiz predtim neprestavala
modlit. Nicméné tento ptijemny pocit a laska v srdci se stdle nedostavovaly. Otce
Sebestidna jsem vidéla a slySela poprvé, ale hned jeho Gvodni slova na za¢itku mse
svaté v kapli v poutnim domé, kdy fikal, Ze jsme vyjely na kopec, ktery je v mlze,
a tim jsme se oddélily od okolniho svéta a jsme tu do nedéle jen my samy s Panem,
ktery nas tu chce mit a chce nas uzdravovat, jsem citila, jak se mé nitro roznéziuje
pro Pana, a jak se jim chci nechat uzdravovat od téch nepokoju, které kazda zena
v sobé nékolikrat za den fesi a je podrazdéna z aplnych malickosti, které ji rozhodi
a tim je po pokoji v dusi. Mtij pokoj a radost se jednotlivymi udalostmi, které jsme
béhem celé obnovy absolvovaly, ve mné jen neustéle upevnoval a silil. Zavrsilo se
to nedélni msi svatou v bazilice a nakonec i fe¢enym symbolem na nedéli, ¢imz
byl snih, ktery padal od sobotniho rana a prikryl véechny nase starosti, smutky
a vSechna odpusténi, kterd tam mnoha z nas zanechala. Za¢iname Zivot znovu
ocistény, povzbuzeny a posileny do kazdodennich drobnych i vétsich starosti.

Je mi 57 let a myslim si, Ze zvlast posledni roky, kdy uz mam vice ¢asu a také
jsem k tomu dozrala, mdm mnoho nacteno a naposlouchano z oblasti duchov-
ni. Ale musim Fici, Ze prednasky, jak je vedl otec Sebestidn, které by mohly mit
podtitul ,jak davat pradlo do pracky®, byly plné navodu, jak zit kazdodenni i ty
uplné nejobycejnéjsi ¢innosti a pritom v nich zit s Bohem a s laskou v srdci k Bohu
i bliznimu. Zadné fraze o pokoji a radosti. Tentokrat jsem si délala dost poznamek
z prednasek a kdyz jsem je po navratu domu znovu peclivé prochazela, tak mi to
doslo. Vzdyt prece toto celé je ten manual na pokoj a radost, po kterém jsem tak
dlouho volala a prosila. Takze velky dik otci Sebestidnovi, ktery to dokazal. Re-
spektive Jezi§ skrze ného.
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Tato ma radost a pokoj, které jsou po dlouhé dobé na mné tak znatelné, prinasi
plody nejen mné¢, ale i mému okoli. Hned v pondéli jsem se setkala podle dfivéj-
$tho planu s kamarddkou a dokazala jsem ji, aniz bych si to planovala, predat kus
radosti a povzbuzeni. Planovaly jsme si, Ze se sejdeme ve ¢tvrtek (pfed obnovou),
ale pak ndm to nevyslo a nechaly jsme to na pondéli. A jakd zména. Ve ctvrtek
bych pred ni jen skuhrala, kdezto v pondéli jsem citila vedeni Duchem svatym
a jak ,evangelizuji® i kdyz si nemyslim, Ze k tomu mam néjaké vlohy, ba pravé
naopak. Ale to Duch svaty dokazal ptisobit v mém obnoveném a pokojném srdci.

Vim, ze tato euforie casem vyprchd, ale snad uz vim, jakym zptsobem pokoj
a radost v srdci hledat. A za to vSem, kdo organizovali tuto obnovu, dékuji a nam
vSem preji, abychom vzdy, kdyz pokoj, lasku a radost v srdci ztratime, jsme je do-
kazaly co nejdrive najit.

Vladka

Duchovni obnova na Hostyné
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PenéZienka

Pred nedélni msi sv. na Hostyné jsem jesté rychle hodila posledni véci do bato-
hu, nahnahnala na to velkej svetr a méla dobrej pocit, ze jsem sbalend a po obédé
nebudu brzdou v¢asného odjezdu. Ovsem jen do chvile, kdy jsem cestou k vytahu
zjistila, ze nemam penézenku. Prasvih! Chytla jsem péknej chaos, penéz jsem s se-
bou méla pomérné dost, navic byly v penézence néjaké doklady... Védéla jsem, ze
jsem ji urcité méla pti snidani v kapse svetru. Letéla jsem tedy do restaurace a ces-
tou prosila véechny kolemjdouci o modlitbu za zdarné nalezeni srajtofle. V restau-
raci nebyla, v kapse svetru taky ne, ani v pfednaskovém sale ¢i kapli, znovu jsem
tedy peclivé sahla do kapes svetru — nic... Tak jo, nezbyva, nez se vratit do kaple.
Opravdu upfimné jsem predala sviij problém a vratila se.

Ani nevim pro¢, $la jsem znovu na pokoj. Néjak jsem citila, Ze se mam znovu
podivat do batohu, a¢ mi to pfipadalo naprosto ,,ujety.“ Vzdyt jsem ten svetr méla
uz dvakrat v ruce!... Uz asi cvokatim, napadlo mé, ale poslechla jsem.

Byla tam! Zapadla na boku uvnitf batohu! Hned mi doslo, jak se to stalo: cpala
jsem vse do batohu tak rychle a ,hala-bala®, Ze prosté z kapsy svetru vypadla a za-
padla. Samoziejmé jsem hned dékovala! Vychovna lekce vsak jesté nebyla u konce.

Cestou do kostela mi prolitlo hlavou, ze bych to pfi sbirce taky nemusela s tou
stédrosti prili§ prehdnét - mazu prece bejt rdda, Ze mam prasulky zpatky.

Teprve v kostele mi ale doslo! Jakoby mi Pan fikal: ,, Raduju se s tebou, ale uvé-
dom si, ze v§e mohlo dopadnout jinak, ... zkus se na Mé vic spolehnout a viibec
ne jen kdyz néco ztratis. To, co budes potrebovat, ti dam, zkus se na Mé jednoduse
spolehnout. Pokud sama das, dostanes, nevidis to snad?!“

Nemam dar, kdy bych pfimo slySela Bozi hlas, prosté jsem to tak citila. (Napros-
to zretelné).

Na rekolekci jsem jela vybavena jak zufivej reportér- s fadnym blokem a tuzkou
- predpokladajic, Ze nalovim a nasledné budu dilezité predavat moudra od pro-
tika!

Tim rozhodné nechci fict, Ze by prednasky nebyly vyzivny a skvély, jen pfizna-
vam, ze pro mé byly pripraveny lekce jako pro prcky ve skolce.

Pfi sobotnich modlitbach maminek jsem si uvédomila, Ze nékteré z nas to maj
v mnoha vécech mnohem tézsi, nez to mam ja (o cemz jsem se sdilela na misté).
Mam tedy za co dékovat! Skoro jsem se stydéla, co vSéechno mam a zapominam se
z toho radovat, dékovat. Dékuji tedy.

Maruska
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Ohlédnuti za pouti ve Svaté zemi 7. - 1 1. 2. 2015

Na tuto pout jsme se v modlitbé pripravovaly témér rok. Slova, jez dostaly ma-
minky, které se modlily 24 hodin pred Eucharistii k pfipravé na tuto pout, byla
tato:

»Dobrofecte nyni Bohu nds vsech, ktery vsude cini veliké véci, povzndsi nase dny
od zrozeni z liina matky a jednd s nami podle svého milosrdenstvi. Kéz nam da ra-
dostné srdce a zpiisobi, aby byl v Izraeli pokoj v nasich dnech i po vSechny casy. At
vérné zustava s nami jeho milosrdenstvi a at nds za nasich dnii vykoupi. ,, (Sir 50,
22-24)

Vsichni vydavame v jednoté a vzajemné lasce svédectvi o tom, Ze patfime Jezi-
$i. Nage srdce se mize radovat, protoze Pan vysvobodi nase déti ve svém case. Je
vérny tomu, co slibil, chce jen, abychom se z toho radovali. Tim, Ze jsme se nechali
pokiftit, patfime k vyvolenému narodu. Nic to nemuze znicit, ani na$ hfich. Milo-
srdenstvi a divéra jsou spojené nadoby. Na kazdém obraze Boziho milosrdentsvi
je napis: ,,Jezisi, daveruji ti*

Na cestu jsme se pripravovaly v pokani, odprosovaly za své hiichy proti roding,
proti Zivotu, proti nepfijeti déti, proti odvrhnuti starych lidi, proti netcté k hodno-
tam stari a také za pozitkarstvi. Vnimaly jsme, Ze mame Cinit pokani spolu s knézi,
starci, malymi i velkymi, ale i iplné nejmensimi détmi. Je dalezité, aby déti byly
svédky této litosti a opravdové viry dfiv, nez nejstarsi generace odejde. Vydejme
svym détem svédectvi! Kdyz to tak udélame, nebudeme na posméch a nebudou se
nas lidé ptat: Kde je vas Bith? Prosme spolec¢né: Usetti Pane sviij lid. Vice viz. Joel 2,
12-18.

Cilem nasi pouti ve Svaté zemi bylo dik@ivzdani. Dékovaly jsme Bohu za vSech-
no, co ucinil skrze Modlitby matek. A odevzdavaly jsme toto dilo jeho pozehnani
a dalsimu ptisobeni Ducha svatého. Veronika ndm na této pouti fekla: ,,Je velmi
dilezité, ze jsme dostaly tento dar: Modlitby matek. Je to dar Ducha svatého. Kdy-
by tomu tak nebylo, nemohly by se rozsitit takovou rychlosti v tak kratkém case
po celém svété. Bih nas uci trpélivosti. Je lehké chvalit Boha, kdyz je vSe dobré.
V tézkych situacich ho potfebujeme jesté vice. S odstupem pak vidime véci ji-
nak. MM nas vedou k tplné divéfe v Boha....Modlitby jsou velmi jednoduché,
az muzou vést k pokuseni zleh¢it je ¢i nakopak v dobré snaze obohatit.“ Veronika
tak opét zdiiraznovala, abychom k modlitbam nic neptidavaly, ale ani neubiraly.
Abychom se tyto modlitby skute¢né modlily srdcem, ne je automaticky cetly. Také
nés opakované vyzyvala k modlitbé za knéze, tak, jak to jiz ve skupinkdch délame.
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V Betlémé jsme se potkaly s arabskymi zenami-kfestankami, které se také modli
za své déti. Velmi silné jsme si uvédomovaly vzajemné propojeni v modlitbé. My se
modlime za né a ony za nas. I toto je diilezity argument, pro¢ dodrzovat to, co nam
Biih skrze Veroniku svéfil, a tim se spolupodilet na této spole¢né modlitbé. Rozdil
mezi nami a témito arabskymi kfestankami byl v tom, ze zatimco my se s nimi
spojujeme v modlitbé, ony tam tuto viru ziji. Samy o sobé fikaly: ,,Jsme soli zem¢,
modlete se za nds, zivot tady je velmi tézky®

Nezapomenutelnym zazitkem na zacatku pouti byla modlitba na Karmelu
v Betlémé v plasti blahoslavené Marie od Uktizovaného Jezise (tzv. Malé Arabky).
Ve stejny tyden, kdy jsme se setkaly s témito arabskymi maminkami, jsme navsti-
vily i tento klaster, ktery zbudovala a kde je také pohrbena sestra Marie. Posledni
den spole¢ného pobytu, kdy jsme byly na Karmelu v Haif¢é, nam o. Miroslav (pol-
sky knéz) oznamil, Ze ji papez Frantisek 17. 5. 2015 svatofe¢i v Rimé. Pravé ona je
patronkou pokoje na Blizkém vychodé. Silné to na nds zapusobilo, vnimaly jsme
to jako Bozi pohlazeni. Znovu se i svédectvim zZivota této Malé Arabky potvrdilo,
7e u Boha neni nic nemozné (vice o ni na str. 38-39).

Spole¢né se celd 85¢lennd skupina koordinatorek, modlitebnic, Sesti knézi, ale
i nékterych zainteresovanych rodinnych prislusnika z 21 zemi celého svéta sesla
v Betlémé, kde probihal pracovni program, a po nékolika dnech se vydala ve Svaté
zemi po stopach radostného rtizence. Radostny rtzenec stdl na samém zacatku
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vzniku MM. Veronika se Sandrou se spole¢né modlily desatek ,,kterého jsi v Betlé-
mé porodila®, pak teprve zacaly jednat. Tak i my doporucujeme pred kazdou akti-
vitou, rozhodnutim ¢i zménou v ramci MM pravé tento desatek, ktery se obvykle
modlime denné po dobu jednoho mésice. Pfed odjezdem jsem vas vyzvala, abyste
se s nami spojily v modlitbé tohoto desatku...Toto jsou mista, kde se cela ¢eska
skupina desatek spole¢né modlila a také myslenky, které jsem pro vas z téchto oka-
mziki zachytila...

1. Den...letisté Viden
Tiché ocekavani.
2. Den...Betlém, Pole pastyri

Milost neni pro vyvolené, ani to neni obchod ,,néco udélam-zalibim se a néco
dostanu® Milost je pro kazdého, zvlasté pro hrisniky. Je jen potteba se otevrit Bo-
zimu ptsobeni, vyhodit vSechen hnij, ktery v sobé nosime, abychom mohli byt
naplnéni milosti. Kdyz si Biih zvolil pastyte, aby nesli tuto novinu po celém kraji,
obratil se na lidi obhroublé, chudé, lidskymi meéritky ne prili§ zajimavé. Buh si
¢asto pro veliké véci vybira timto zptisobem. Nemusime byt dokonali, sta¢i nase
vile Zit pro Boha.

0. Sebestidn a o. Pio slouzi msi sv. v jeskyni na Poli pasty#(
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3. Den ...Betlém, karmelitansky klaster

Zly se neustale snazi rozdélit nas, nasi jednotu. Vstupuje do nasich vztahti viemi
moznymi zptsoby. Kdyz se mu nedafi, snazi se nam alespon vzit pokoj v nasem
srdci. My se vsak stale modleme, zachovavejme klid, s modlitbou nepfestavejme.
Jinak se mize lehce stat, Ze vyboc¢ime, Ze zkratka zlému ,,sko¢ime na lep®

4. Den...Betlém, recepce hotelu

Bozi krvi jsme byli obmyti z htichu. Jezi$ nas vykoupil, otevtel brany k vé¢nému
zivotu. Nicotnost mista, ponizeni, fyzicka a dusevni bolest, kterou pro nas pod-
stoupil, je pro nas jen tézko pochopitelna. Zemfel pro nds i pro nase déti. Jasné
ukazal, jak moc nas miluje. Co jesté chceme dokazovat? Pro¢ tak malo diavéruje-
me? Stale pochybujeme. Pro ,,jistou” si nechavame rezervy v odevzdani. Odevzda-
vejme v pokoji své déti, Jezi$ se o né postara.
5. Den...Olivova hora, Pater Noster

Neékdy se stava, ze se déji véci jinak, nez jsme si naplanovali, a nékdy dokonce
i proti nasi vili. Jezi$ také nechtél pohar horkého utrpeni. Modlil se: ,,Otée odejmi
ode mé tento kalich®. A Otec tento kalich svému synu neodejmul. I my se casto
modlime a postime, prosime za své bolesti, ale neznamena to, ze vSe bude Bohem
vyslySeno. Bith ma i s nasim Zivotem svij plan. Jsme soucasti jeho velkého planu
lasky. Jednou, az uvidime sviij Zivot zpétné, to jisté pochopime. Otevirejme se Bozi
vili v nasem zivoté. Tak jako Jezis ,,...ale ne ma, ale tva viile se stan..”

6. Den...Betlém, Mlé¢na jeskyné

Maria utikala do Egypta ve strachu o Zivot svého ditéte, mozna hladovd, moz-
nd promocend, unavenad, ustarana,...A co Josef? Jak se asi citil? Mél prirozenou
naklonnost k hfichu. Nebyl chranén. Zvyka si na roli otce a ochréance, ale vi, ze
jim ve skute¢nosti neni...A co Jezis? Ospaly, hladovy, v nepohodli, nebyl to Zivot
v tGtulném pokojicku vhodny pro malé dité. Jaka byla asi atmosféra v tento cas
ve Svaté rodiné? Nikdo si nemize myslet, Ze méla tato trojice jakakoliv privilegia.
Zakouseli tihu kazdodennosti mnohem tizivéji nez vétsina z nas. Velmi zivé jsme
si to uvédomovali, kdyz jsme v kroupach kraceli od Mlécné jeskyné k hotelu. Ces-
tou jsme mijeli mesitu, kde muezzin svolaval vérici k modlitbé...modlili jsme se
,nase desatek...

7. Den...Betlém, Bazilika Narozeni

Dejme bolest ze svého srdce pry¢, at mame misto pro Jezise. On prichazi skr-
ze kazdého clovéka, skrze lidi, ktefi Ziji kolem nas. Jezis je velkorysy — nediva se
na vysledky, ale na nasi snahu. Vi, co je nedokonalost, chape nase clovécenstvi. Jen
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opfeni o Bozi milosrdenstvi, ve stinu lasky Boha Otce a pod stalou ochranou nas
nebeské Matky mtizeme projit svou pozemskou pout.

8. Den...Cesta ke Genezaretskému jezeru

»>Miluje§ mé?“ Jezi§ se neptd jen Petra, ale i nas. ,Jano, Evo, Anno, Zdenko,
Hano,...milujes mé?“ Jezi§ ptichazi s laskou, odpousti mi, protoze vi, Ze lituji. Je
potreba s divérou udélat dalsi krok. Jako Petr po rozboureném moti. I kdyz ztratil
nakonec odvahu, Jezi$ ho zachranuje. Jako Petr, ktery zapira Mistra a lituje — Jezi$
mu odpousti. Petr umél vzit véechno toto do svych rukou a s JeziSem sviij pozem-
sky béh dobéehl k vitézstvi, protoze nakonec za néj polozil sviij Zivot. Jezis je stale
u nas, vede nas. Nékdy to muze vypadat, Ze spi, ale neni tomu tak. Stara se velmi
peclivé o zivot kazdého z nds, nechce, abychom zahynuli.

Cesta dopredu je cesta, ktera vzdy vede pres bolest. Milost je provazena kiizem.
Kdo dostal mnoho milosti, musi také mnoho vydat. Nebojme se, Btth nam davkuje
vzdy jemné vsechny okolnosti naeho zivota. Svéfme se v naprosté diivére do jeho
pusobeni.

Bazilika Zvéstovdni, mse svatd slouZena 14. 2. za ceské maminky
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9. Den...Nazaret, Bazilika Zvéstovani

Na tomto misté se spojilo Nebe a Zemé. Na tomto misté zaznélo poprvé andél-
ské pozdraveni ... Maria se odvazné ptala Boha. I my budme odvazni a nebojme
se zeptat. Ale budme tolerantni k nacasovani jeho odpovédi. Maria je matka nejen
Jezise, ale i matka cirkve, matka kazdého z nds, matka knézi. Je dtlezité ptipojit se
k modlitbé P. Marie za cirkev, za svét a za knéze, ktefi jsou velmi zkouseni a zazivaji
Casté utoky zlého.

10. Den...Haifa, Hora Karmel

Bth proménuje a zachranuje na vechny strany. Je dtlezité byt ochotny obe-
jmout kfiz. Budme smirnou obéti ve svych rodinach. Vytrvalou modlitbou, ktera
proménuje celé rody! A tak Panu vzdejme diky i pfes nasi hfi$nost a kiehkost.
Prekryjme svymi modlitbami a svym Zivotem Zivoty lidi kolem nds, aby tak Bih
mohl vstoupit do zivota dal$ich generaci.

11. Den...Jeruzalém, Bazilika Boziho hrobu

Buh je krasny, veliky. Nemtze nam ukazat celou svou moc a slavu, ne proto, ze
by nechtél, ale proto, Ze bychom to neunesli. Sta¢i maly okamzik (méfeno v Bozich
jednotkach casu) a vsechno, ale uplné vSechno je jiné. Bih kona a kond mocné!

Bazilika Boziho hrobu, poutnici z Cech
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Ocima poutniki z Cech a Slovenska

Pout do Svaté zemé jsme soukromé nikdy neplanovali. Pozvanku k ucasti na dé-
kovné pouti koordinatorek MM jsem ptijala jako darek, kterych ¢lovék v zivoté
moc nedostane. Odjizdéli jsme s pokorou a o¢ekavanim.

Uz prvni zazitek v Betlémé byl pfiznac¢ny. Autobus nas do hotelu privezl z tel-
-avivského letisté asi v ptil $esté rano. Vsichni jsme se tésili na odpocinek. No¢ni
recepéni nam ale fekl, Ze pro nas nema volné pokoje: predesla vyprava si o den
prodlouzila pobyt a vedeni hotelu zfejmé doufalo, ze to néjak dopadne. Dopad-
lo to tak, ze jsme bloumali halou, posedavali na kieslech a pohovkach a nesli to
celkem state¢né. Pak jsme se sesedli v jednom kouté kolem o. Sebestiana k ranni
modlitbé a on zacal: ,,Do Betléma prisli a nebylo pro né misto...“ Razem jsme si
uvédomili, Ze nejsme prvni, koho to potkalo, a myslim, ze uz nikdo nereptal ani
v duchu. V sedm nas pozvali na snidani a po osmé uz se situace postupné zacala
resit.

V ttery réno, pét minut pied patou, slouzil otec Sebestian msi svatou v jeskyni
narozeni. Byla nds tam hrstka a mohli jsme prozivat bohosluzbu s védomim, ze
prave tady se nebe dotklo zemé. Kdyz jsme pak vyrazili jesté setmélym mésteckem
zpét do hotelu, zacala jsem se potichu, jak uz mam ve zvyku, modlit tfeti desa-
tek radostného rizence. Kdyz jsem asi podruhé zopakovala tajemstvi: ,kterého
jsi v Betlémeé porodila®, nahle jsem si uvédomila: vzdyt to bylo pravé tady, ted tim
méstem prochazi$. Najednou to byla Uplné jina modlitba, nez kdyz se modlim
doma a to tajemstvi odkazuje do hodné vzdalené zemé.

Tentyz den jsme navstivili Olivovou horu, a kdyz jsme pak po jejich svazich
sestupovali do Getsemanské zahrady, zastavili jsme se u kostela zvaného Dominus
Flevit. Oznacuje misto, kde Jezi§ plakal nad osudem Jeruzaléma. Na§ pravodce,
otec Pio, nds vyzval k delSimu zastaveni a k tomu, abychom se zamysleli, nad ¢im
v$im bychom mohli nebo méli zaplakat ve svém zivoté, v rodiné, ve spolecnosti,
v celém svété. Byla to pro mé silna chvile modlitby.

Je pravda, Ze mésta (Betlém, Jeruzalém, Nazaret) vypadaji jinak, nez v dobé Je-
zisové. Teésila jsem se proto do Galileje, ke Genezaretskému jezeru, cekala jsem
krajinu, ktera se nebude lisit od té, jiz se svymi ucedniky prochazel nas Pan. Nebyla
jsem zklamand. Evangelni ptibéhy dostaly konkrétni kulisy.

Nebudu se pokouset to popisovat, protoze ty zazitky jsou tézko sdélitelné. Je-
nom bych chtéla vSéechny maminky ujistit, Ze jsme tam nebyly samy za sebe, ale
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za vas za vSechny. Nesly jsme vés ve svém srdci a v modlitbach predkladaly vase
potieby Panu tak, jak o tom pise Markéta.

Nebyla to bézna pout s navstévou vyznacnych mist. Bylo to setkani koordinato-
rek z mnoha zemi na podékovani za dvacet let trvani MM. To, Ze se setkani ode-
hralo na tak posvatnych mistech, pocit vdéku velmi prohloubilo. Srde¢nd a pratel-
ska atmosféra, ktera mezi nami vladla, vyvrcholila predposledni vecer, kdy jsme
blahoprali Veronice k narozeninam. Byla to exploze ¢iré radosti.

Diky, Pane, diky za v§echno.

Jak jsem nenavstivil Mrtvé mofe

Opravdu, neni to preklep, nenavstivil jsem ho. Kdyz jsem se dozvédél, Ze jsem
zvan na pout do Svaté zemé a Ze budeme bydlet nékolik dni v Betlémé, hned mé
napadlo, Ze k Mrtvému mofi uz je to jen kousek. Od klukovskych let mij neumély
kraul vzhlizel k Mrtvému mofi jako k raji plavcd, ¢i spise neplavet. Klukovska
gloriola Mrtvého mote zazafila o hodné vyraznéji, kdyz jsem pozdéji mél moznost

v

srovnat, o kolik prijemnéjsi je plavani v mofi oproti plavani sladkovodnimu.

Ale uz od prvniho dne nasi pouti jsem citil, Ze se do popredi dostava duchovni
rozmér tohoto putovani, a tak mi nakonec prislo lito vyménit navstévu této ptirod-
ni anomalie za svédectvi sily vytrvalych modliteb. A vlastné maj soucasny kraul uz
tu zvySenou vztlakovou silu Mrtvého mofe nepotiebuje.

Podobné to dopadlo s mym predsevzetim vypatrat, jak Jezi§ ve znamé scé-
né u Genezaretského jezera rozdélal ohen k opeceni onéch dvou ryb. Privodce
po muzealni expozici v Nazareté tento dotaz, ochotné pretlumoceny otcem Piem,
odbyl dvéma kameny, coz pro zasvéceného znamenalo, Ze zfejmé nevi, protoze
dvéma kameny to jde velice obtizné.

A7 po navratu z pouti, kdyz jsem tfidil dojmy a fotky, jsem zjistil, Ze jsem vlastné
na tom misté, kde Jezi$ pekl ony ryby, pfimo byl. A vzpomnél jsem si, Ze pravé zde
i navzdory destivému pocasi mi bylo hodné dobre. Velmi dobfe, tak na tfi stany...

M

pPSs
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Chcela by som sa podakovat za krasny pozehnany cas prezity vo Svitej zemi.
Dakujem Bohu za td zvlastnu milost, Ze sme mohli byt s manzelom na svitych
miestach tretikrat. Tato navsteva bola ind v tom, Ze sme sa nenahanali, aby sme na-
vstivili toho ¢o najviac, ale mali sme dost ¢asu na jednotlivych miestach na osobnu
modlitbu. A Boh sa nas dotykal, citila som to najmi pocas svitych omsi v Bazilike
narodenia, alebo v Bazilike Bozieho hrobu a v Chrame agénie. Pre mna osobne
boli velmi silné konferen¢né poobedia. Vnimala som neobycajny pokoj Veroniky
ajej slova sa ma hlboko dotykali a tiez Riizenky. Veronikine jednoduché prihovory
o zasadach MM a o odovzdani ako hlavnej spiritualite st stdle rovnako Zivé.

Na vsetkych miestach sa ma velmi mocne dotykala marianska spiritualita. Vni-
mala som, Ze Panna Mdria vo vSetkych tazkych Zivotnych skuskach nebola sama.
Pan Boh jej posielal vzdy niekoho, s kym sa mohla zdielat. Ked pocala, isla do Ain
Karem za Alzbetou, s ktorou okrem pomoci iste prezivali chvile vzajomného po-
vzbudzovania a uistovania o Bozej pritomnosti v ich Zivotoch. Taktiez v Betlehe-
me mala pri sebe sv. Jozefa ako oporu v tazkych chvilach, pod krizom na Golgote
sv. Jana... Pan ndm dava jasne najavo, aké je pre nas dolezité spolocenstvo v laske
a v modlitbe. Aj samotné zloZenie ucastnikov bolo zaujimavé, lebo tam boli aj
otcovia, dokonca este aj 18-ro¢ny syn Emanuel prisiel ako prekladatel pre svoju
mamu. V mnohom ndam pripominal nase deti. Mohli sme vnimat dolezitost rodi-
ny, ktora hra v Bozom plane klu¢ovu tlohu....Nech je pochvaleny Pan.

s laskou putnicka Jana

Som vdac¢na Panu Bohu, Ze som mohla byt na tejto nezvycajnej puti. Oslovilo
ma svedectvo knaza, ktory nds sprevadzal. Ako maly bol velmi dlho chory, mal
problémy s oblickami a lekari hovorili, Ze sa nedozije dvanastich rokov. Mama sa
za neho vela modlila a on sa zazra¢ne uzdravil a stal sa knazom. V kazdej chvili
sme mohli vidiet radost zo Zivota, ktort mal a ktoru rozdaval plnym priehrstim.

Este by som sa chcela podelit s vami o jeden zazitok. Ked sme prisli do veceradla
na Sione, mali sme chvilku ticha na modlitbu. Pytala som sa, Pane, ¢o mi chces
tu povedat? V ¢om mam nasledovat to, ¢o sa tu stalo — posledna vecera, zoslanie
Ducha Svitého na apostolov, ked cakali spolu s Pannou Mariou? Po kratkej chvili
prisli na toto malé miesto niekolké skupiny. Kazda hovorila inym jazykom a ja
som im vobec nerozumela. Zrazu som si uvedomila, Ze je to ako niekedy u nas
doma. Sme vsetci na jednom mieste a vobec si nerozumieme, ako keby kazdy z nas
hovoril nejakym inym jazykom. Pocitila som, ako velmi sa potrebujem v takych
chvilach modlit k Duchu Svéitému a prosit Pannu Mariu, aby mi pomohla utisit
niekedy burlivé rozhovory a nedorozumenia. V kute veceradla som zbadala scho-
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dy dolu, akoby do pivnice, a bolo mi jasné, Ze ak sa budem modlit a prosit Ducha
Svitého o pomoc, on mi da tie spravne slova a ukdze vychodisko aj tkryt v tazkych
rodinnych situaciach. Dakujem ti, Pane, za tento vzacny cas, za jednoduchost, ku
ktorej nas vedie$ cez MM.

vdac¢nd putnicka

Néas Boh je Bohom prekvapeni. Na prelome nového roka, ked som prosila
o modlitby za moju nevestu, ktora dost prenasala predpokladany ¢as porodu, som
dostala otazku: Chces ist do Sv. zeme? Najprv som si myslela, Ze som zle pocula, Ze
ta otazka nemoze patrit mne. Ked mi vSak bolo potvrdené, Ze to naozaj patri mne,
ostala som tym zaskocena, prekvapena. Poprosila som o ¢as na odpoved. Opytala
som sa nasho Boha: Pane, to mysli$ vazne? Ja s mojim zdravotnym stavom a da-
kovna put vo Sv. zemi? To je urcite nejaké nedorozumenie. Ved nemam vlastna
imunitu, musim si ju dodavat. Moj chrbat po viacerych zlomeninach. Aj nejaké
financie su potrebné. Ved ty, Pane, vie$, Ze nemam skoro ni¢ z toho, ¢o je na tato
put potrebné. Naozaj to so mnou mysli§ vazne? To naozaj nemdze$ mysliet vazne,
ze ma tam chce$ mat. Zdalo sa mi to vSetko priam nemozné. Tuzbu po preziti
niecoho vynimoc¢ného potlacala realita, v ktorej som sa nachadzala. Prosila som
Boha, ¢o mdm robit, ako sa mdm rozhodnut. Po modlitbe a rozhovore s Bohom
som povedala ano dakovnej puti, o ktorej som si nedovolila ani len snivat. Tiez
som povedala Bohu, ze ak ma tam chce mat, nech sa postara o vsetko potrebné,
a ak nie, nech ma zastavi. Povedala som mu, ze mam velkd tazbu chodit po sv.
miestach, ze mam tazbu prezit spolo¢enstvo modlitby, a viac som to uz neriesila.
Ostala som Vv tejto veci Gplne slobodna a pokojna. A riesit to zacal Boh. Mojej
neveste sa narodil krasny, zdravy syn a Boh nds obdaril najva¢sim pozehnanim.
Peniaze, ktoré boli potrebné, mi spadli z neba - prislo ndm vyuctovanie za plyn
— presne v takej vyske, ako bolo potrebné. To, Ze na cestu budem potrebovat pas,
mi vo vire povinnosti uslo. Nemala som ho, ved mi nebol potrebny. Tak som si
myslela, mas ostat doma. Ale na moje prekvapenie mi pas vystavili za tri dni. No
a s naSim Mocnym a Velkym Bohom som zvladla aj cestu, aj celd put. Nadhernu
put - len z Bozej milosti som mohla byt tam, kde zila Mdria s Jozefom a svojim
Synom. Chodit a modlit sa tam, kde jej anjel zvestoval, Ze po¢ne a porodi syna,
kde ona povedala svoje Fiat, prejst miestami, kde sa stretla s Alzbetou. Prezit svité
omse tam, kde sa narodil Bozi Syn, kde pdsobil, kde sa za nas obetoval... O tom
vSetkom je tazké pisat. Boli to nadherné okamihy na svitych miestach, mnozstvo
neopisatelnych dotykov neba so zemou, mnozstvo dotykov Boha s ¢lovekom. Pre-
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zila som nadherné spoloc¢enstvo modliacich sa mam z réznych kutov sveta. V jed-
noduchosti a odovzdanosti.

Medzi prvymi slovami, ktoré som pocula od nasej zakladatelky Veroniky, bolo:
nds Boh je Bohom prekvapeni. Je to naozaj tak, aj mna svojim pozvanim Boh pre-
kvapil. Ale preto, ze ma v mojom zivote nespocetnekrat presvedcil o svojej laske
ku mne, o laske, ktora nie je ni¢cim podmienena, o laske, ktoru si nemusime zaslu-
zit, proste o jeho nekonec¢nej laske k nam, dokazala som mu to prekvapenie vratit
a odovzdat. A On, tak ako vzdy, ma nesklamal, ale naozaj sa o vsetko postaral. Bol
ku mne ako vzdy velmi $tedry a laskavy. Proste moj Boh.

vda¢na spoluputnicka

Nasu tcast na oslave 20. vyro¢ia MM v Betleheme a na celej puti v Izraeli vni-
mame ako neoc¢akavany Bozi dar a potvrdenie toho, Ze sme deti kralovské a Bohu
naozaj ni¢ nie je nemozné.... Na puti sme sa ztcastnili s manzelom a bol to ¢as pre
nas a nase spolocenstvo. Znovu som sa upevnila v tom, Ze nasa 17-ro¢na sluzba
pre MM mala zmysel. Zasli sme nad svedectvami mdm z roznych krajin a nad tym,
ako Duch Svity vedie MM uz dvadsat rokov, usmernuje a meni celé rodiny cez
nase modlitby.

Velmi ma oslovilo svedectvo duchovného otca z Ciech. Rozpraval o tom, ako
jeho stary otec nemohol ist cestou zasviteného Zivota, ktoru si velmi prial. OZenil
sa a zil rodinnym Zivotom. Ako sa modlil za vieru vo svojej rodine a knazské po-
volanie pre svojho syna, pripadne vnuka. Jeho modlitby boli vyslySané a jeho vnuk,
otec Sebestidn, sa stal reholnikom a kirazom. Dnes tento kitaz duchovne vedie MM
v Cechich a poméha v mnohych oblastiach duchovného Zivota. Pozndm ho iba
desat dni, ale to Iudské teplo, mudrost a jednoduchost, s akou sa nam prihovaral,
je uzasna.

Mozeme len dakovat za dar jeho knazstva a svedectvo zZivota. Na tomto pribehu
ma fascinuje Bozia trpezlivost, u neho je rok ako den a den ako rok... Boh ma ¢as
a generacia alebo dve generacie hore-dole, to vobec nie je podstatné...

Moja netrpezlivost, ak nie je vSetko hned a najlepsie podla mojich predstav, ma
usvedcuje, Ze musim zmenit svoj pohlad na seba i okolie podla Bozej optiky. Dole-
zité je len plnit Boziu volu v case, ked to chce Pan, a to nas u¢ia MM kazdy tyzden
na nasich stretnutiach.

Videla som vyvoj a smerovanie MM i nové vrasky narodnych koordinatoriek
od nasho prvého stretnutia v Portugalsku v roku 2001. Vsetci zrejeme v laske...
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Sme radi, Ze spolu s manzelom patrime do komunity Utecha a mézeme sa podielat
na sluzbe a modlitbe, ale aj na pozehnani, ktoré dostavame z tohto spolocenstva.

s vdakou putnici Iva a Marian

Stastny poutnik
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Modlitba, kterou dostaly maminky Jana, Rizenka a Anka, kdyz se v modlitbé
pripravovaly na pout do Svaté zemé...

Modlitba matky

Mily Pane, prichdzim do tvého domu
velebit tvé svaté jméno.

Dej, at si navzdy pamatuji radost,

kterou jsi mi dal v dobé souzeni.

Naucil jsi mé, abych svym détem nepfipominala jejich chyby,
naucil jsi meé vroucné obejmout ty, kdo kfici v bolestech.

Otevtel jsi mi srdce, abych je mohla pfijmout v lasce.

Chci chranit v§echno tvé, co je v nich,
vSechno détské v détech,
a Cisté v lidech;

svyma rukama, ismévem, objetim.

Touzim vytvorit ty nejlepsi podminky pro déti a vSechny kolem sebe,
chci pfijmout to, co nemohu zménit.

Chci se radovat z toho, co mam.

Chci byt vzdy tobé nablizku,

abych mohla pozorné sledovat kroky tvé Matky.
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Ohlédnuti za rekolekci Modlitby matek a Modlitby otcti v Kroméfizi
6. - 8. 3.2015

Letosni rok jiz po $esté probéhla rekolekce pro MM a MO v budové Arcibiskup-
ského gymndzia v Krométizi, jejimz hlavnim organizitorem je o. Josef Cervenka.
Mohli jsme zde vyslechnout prednasky znamych tvari, napf. MUDr. Krausové,
kterd hovotila o Eucharistii, coz je aktualni téma tohoto roku. Pani doktorka mimo
jiné fekla: ,...Uasti na Eucharistii se stivame Kristovym télem a také soucésti
spolecenstvi — cirkve. Jestlize nékym pohrdame, vystupujeme z tohoto spolecen-
stvi-pfijimame nehodné. Tedy mas-li néco proti nékomu, béz a urovnej to...Priji-
manim eucharistie mame ucast na radostech a bolestech Jezise=cirkve. Vriistime
postupné do Kristova téla, pak miizeme nakonec fict, ,,uz neziji ja, ale zije ve mné
Kristus®..

Otec Luka$ Engelmann mluvil velmi poutavé o spiritualité muzské a Zenské
vychovy. O extrémech i specifikach obou pohlavi, rozdilech ve vychové divek

a chlapct v jednotlivych fazich zivota.

Program byl doplnén spole¢nou modlitbou matek a otct, kifizovou cestou, msi
svatou a také sdilenim mezi jednotlivymi ucastniky.
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20. vyroci Modliteb matek

Letosni rok se stane rokem hluboké reflexe a velké radosti pfi ohlédnuti za tim,
co pro nas Pan ucinil za uplynulych 20 let trvani Modliteb matek.

Myslim, Ze na pocatku jsme si véechny myslely, ze malé modlitebni skupinky
existovaly hlavné proto, aby v nich mohly byt prfedavany déti nasemu Panu. Po-
stupné jsme si zacaly uvédomovat, ze Bih soucasné déla tzasné véci v srdcich
matek. Jakmile si ziskd nasi pozornost v modlitebnich skupinkach, za¢ne k nam
promlouvat sva slova lasky az do hlubin nasich rozbitych srdci a promlouva k ndm
utésujici a uzdravujici slova. Je nadherné slySet svédectvi uzdraveni matetskych
srdci a také uzdraveni v manzelstvich i v celych rodinach.

Nedavno jsme slySely krasny pribéh 871eté babicky, ktera byla soucasti skupinky
18 mésicu. Kdyz se pripojila ke skupince, byla velmi znepokojena stavem manzel-
stvi jedné ze svych dcer, kde doslo k rozpadu manzelstvi a manzelé Zili oddélené.
Mezi manzeli bylo mnoho nesvéru a neshod o jejich 3 déti, kde by mély zit, praco-
vat, kam by mély chodit do $koly. U nejmladsi vnucky se vyvinula akutni anorexie
a byla plnd nenavisti; nebyla k poznani po mnoha strankach.

Po prvnim setkani ve skupince zakusila ona babicka, po velmi dlouhé dobé,
pocit pokoje — obcas svédc¢ila ve skupince o zptisobu, jak mohla nabizet svou ro-
dinu Pénu. Jednoho dne prinesla dopis, ktery ji napsala prostfedni vnucka (z té
rozvracené rodiny). V tomto dojemném dopise vnucka dékuje babicce, ze se modli
za celou rodinu a Ze v né stdle véri. (Je krasné si uvédomit, ze Bih jim také ve-
fil). Pokracovala, Ze jeji srdce je plné vdé¢nosti, protoze béhem téch 18 mésict se
jeji otec a matka navratili k sobé a zili pohromadé a také doslo k usmifeni mezi
sourozenci. Nejvétsi pozehnani pro ni bylo to, ze citila, Ze znovu nalezla svou nej-
mladsi sestru. Doslo k vyfeSeni anorexie a milujici sestra vstala ,,z popela“. Miizete
si kazda predstavit tu Cistou radost babicky a slzy, které kanuly ve skupince, kdyz
Cetla onen dopis. Neni nadherné, jak skrze Modlitby matek nas na$ Pan vtahuje
do taju své prace zde na Zemi? V nedavné adventni dobé jsme byly povzbuzovany,
abychom se zabyvaly pfibéhem z Lukasova Evangelia vedouciho k narozeni Pana
Jezise. V Luk 1, 17 ¢teme: ,,Bude pred nim krdcet v duchu a moci Elidsové, aby
srdce otcii privedl nazpét k détem... .“ Piipomina to uryvek z Malachidse 3,24,
»On privede srdce otcii opét k jejich syniim a srdce synii opét k jejich otciim.. .“Je
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to krasnd pripominka toho, ze Bih dava prednost obnové rodin. Kdyz se nad tim
zamyslime, je to néco opravdu ohromujiciho, ze my vsichni jsme také ,,zachyceni®
v tomto pribéhu obnoveni.

Kdo by si jen byl pomyslel, Ze se Modlitby matek rozrostou z tak nepatrného za-
¢atku. Beéhem adventni doby si déti z nasi mistni matefské a zakladni $koly pripra-
vily pro nas farni kostel Adventni modlitebni cesticku. Velmi mé oslovila néktera
slova z jejich vyvésky:

Dékujeme Ti Pane za pfislib zni v jednom zrnku.
Za dub ukryty v Zaludu, za chléb uvnitf obilného zrnka,
za jablko uvnitt jadérka, za to vse ti Pane dékujeme.
Za taje prirody, které jsou pro nds ddrkové zabaleny a pripraveny k rozsévdni,
za to Ti, Pane, patii nds dik.
Upraveno z Keltské modlitby a zdroje od Johna Birche.

A

»Velké véci maji drobné pocdtky.
Kazdy lijak zacina jednou destovou kapkou;
Kazdy oheri zacind pouhou jiskrou;
Kazdad uroda zacind seminkem;

Kazda cesta zacind prvnim krokem, protoZe bez toho kroku by Zddnd cesta ani
nezapocala;

Bez té kapky by nebyl dést;
Bez toho seminka by nebyla Zddnd tiroda.
William Wilberforce

Byla jsem (Carolyn) velmi inspirovdna témi zminénymi pasdzemi, protoZe to je
presné cesta Modliteb matek. Ty zacaly pravé jednou slzou, slzou v srdci té, ktera
tiSe premitala o tom, ,,v jakém to svété ziji moje déti a vnoucata?“ Zacaly v srdci,
které milovalo a hledalo Hospodina, zacaly v srdci, které bylo oteviené a vnimavé.

Zacalo to jednou skupinkou, kterd se rozrostla na dvé.

Zacalo to v jedné zemi a dostalo se to do dal$i zemé.
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Zacalo to na jednom kontinentu a prerostlo to do dalsiho. Tisic skupinek - de-
sitky tisic skupinek. Ve vice jak stu zemich; zemich na kazdém kontinenté - a tak
to roste dal. Matky spojeny v modlitbé za své rodiny a modlici se za své déti napti¢
celym svétem.

Jedno dotknuté srdce, tisic dotknutych srdci, desitky tisic srdci dotknutych Pa-
nem.

A tak se v iizasu ptame — JAK SE TO MUZE STAT?
»Jak se to miize stdt?” ptd se Maria. Luk 1, 34.

Jak jen muze nékdo lidskym okem pohlédnout na zalud a uvédomit si jeho po-
tencidl vyrast v mohutny dub? Jak by jen mohlo lidské oko uzfit malou skupinku
matek modlicich se za své déti v obyvacim pokoji a vidét potencial této modlitebni
skupiny rozsirit se do tolika zemi?

Vzdejme spolecné chvilu:
Ma duse velebi Hospodina
M mysl se raduje v Bohu, mém Spasiteli

Nebot mné nezmérné pozehnal a uschopriuje mé reagovat. Rozbiji mi miij maly svét
a nechdvd mé, abych pred Nim stdla ubohd. Bere si vSechny mé pldny..... a ddavd mi
mnohem vice, nez v co mohu doufat nebo si prat. Davd mi prilezitosti a schopnost
stdt se svobodnou a prolomit své hranice. Ddvd mi silu byt odvdznd; stavét pouze

na Ném, nebot On se ukazuje stdle vétsi v mém Zivoté. Dal mi poznat, Ze .....

Pokud se stanu malou, je mozné, aby BoZi kralovstvi prostoupilo prdvé tady
a nyni.

z némeckého origindlu do anglictiny pfelozeno Olgou Warnke

Dobrove¢ md duse Hospodinu, celé nitro mé jeho svatému jménu! Zalm 103

Je krasné slySet, jak se Modlitby matek staly pozehnanim pro mnohé. Zde je
nékolik svédectvi jako diukaz:

Mnoho dik - nase prvni setkani bylo opravdu pékné a citila jsem, Ze ¢as v mod-
litbé byl plny milosti a modlitba byla silna - néco tzasného.

Rada bych podékovala za vcerejsi predstaveni Modliteb matek. Bylo dojemné
zakusit pevné, neotresitelné mnohaleté pratelstvi, které vas spojuje a jak jste spojily

29



Modlitby matek,

sva ,materska srdce“ k modlitbé za zivoty vasich déti/vnoucat.Také to, ze se to pro
vas stalo béhem jednoho mésice absolutni prioritou. Béhem vasich promluv jsem
byla dojata az k slzam; velké diky vam.

Cekala nds krasnd odezva na zorganizovanou ranni schtizku pti kavé, kde jsme
se podélily o prijata pozehnani za posledni roky z Modliteb matek. Seslo se nas asi
30 a vysledek je, ze nékteré si zakladaji svou vlastni skupinku. Také nam nestacily
brozurky MM, a tak budu objednavat dalsi!

Moje maminka mi dala k precteni brozurku MM, aby mi pomohla s détmi. Jak
jsem ji procitala, byla jsem dojata k slzam. Obzvlast se mé dotklo to, jak Bith milu-
je mé déti, Ze je nechava svobodné a nezasahuje, pokud ho o to samy nepozadaji.
Pravé jsem docetla Zpravodaj. Je nadherné si precist néco tak duchovné povzbu-
zujiciho a navic to pfislo postou. Velmi jsem si uzila vse, co jsem cetla, i to, Ze jsem
se mohla ztotoznit s mnoha citaty a komentari.

Neékteré povazuji za tak krasné, Ze si je okopiruji a dam do své modlitebni kniz-
ky, nez se o Zpravodaj podélim se zbytkem skupinky.

Na pocatku nasi cesty ,,matefstvi’ neni mozné tusit, co nas ¢eka v budoucich
letech. Pro mé sdéleni, Ze moje pravé narozené dité potfebuje akutni a kriticky
zakrok, byla zdrcujici zkusenost. Prola jsem svou vnitini cestu az na pokraj svého
ja, zakusila jsem hloubku emoci, které jsem si ani predtim nedovedla predstavit.
Po uplynuti mnoha desitek let, jako matka dvou déti a Sestindsobnd babicka, je
zivot pro mé nékdy obtizny, nebot neni v mych silach ,,byt vzdy tam®, kdyz se rodi-
na potyka s velkymi problémy; jako napriklad vazné zdravotni problémy, z nichz
nékteré stale pretrvavaji. Jednoho dne, iplné ndhodné, jsem od kamaradky dostala
brozurku MM a §la jsem na setkdni do skupinky. Prvni véci, kterou jsem pociti-
la na setkani, byla ULEVA: ,, nejsem v tom sama...” Na prvnim setkdni nedoslo
k intimnimu sdileni osobnich zalezitosti z nasich rodin, ale okamzité jsem citila,
ze jsem s modlicimi se kamaradkami, které jsou si vzdjemné oporou. Jako nikdy
pfedtim jsem si uvédomila, ze Biih je vétsi nez moje rodinné problémy a umi ¢i-
nit zazraky - zdzrak je néco lidsky nemozného. Jak Sel cas, tak jsme se postupné
ve skupince naucily, Ze odevzdani vSech nasich bolesti Bohu je klicem k nalezeni
Jeho pokoje, ktery je nad veskeré chapani. O tom jsou Modlitby matek: ne o tom,
ze si budeme predrfikdvat své problémy a bolesti stale dokola, coz vede pouze
k umocnéni bolesti a uzkosti - je to o tom, Ze jména svym drahych predlozime
Bohu v absolutnim odevzdani. ,,Drahy Boze, odpust nam nasi uzkost, pomoz mi,
pomoz nam ti odevzdat nase déti a vnoucata do tvé laskyplné péce.”
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Je také krasné slyset svédectvi o vyslySenych modlitbach:

Ve skupince MM jsem se modlila za svou dceru, aby ucinila konkrétni rozhod-
nuti, o kterém meéla pocit, Ze ho sama neni schopna. V pribéhu modlitby mi tele-
fonovala a ja jsem se dovédéla, ze moje modlitba byla vyslySena - Amen

Nase skupinka se schazi uz 12 let. Béhem této doby se jedna maminka modlila
za svého syna, ktery ma dusevni poruchu, a nebyl schopny byt se svou rodinou.
Tento rok se smal a setkal se s nékterymi ¢leny své rodiny.

Tri dospéla vnoucata, kazdé Zijici ve svazku s partnery po nékolik let, uzaviela
snatek.

Dvé mladé vnucky byly pokitény tento rok.

Situace dvou déti navstévujicich $kolu, kde byly Sikanované a nestastné, se velmi
zlepsila.

Psala jsem vam pfed mnoha lety ohledné mého syna, ktery ma AIDS. Diky
véem vasim i mym modlitbam je stale nazivu a relativné v poradku.

Muj dalsi syn pracoval velmi tvrdé a prosel si rozvodem a byl z toho zniceny.
Potom ,radoby” kamarad vznesl proti nému urcita obvinéni, a tak byl jesté vice
zdrceny. Tato obvinéni mu pfinesla mnoho probdélych noci a syn dokonce uvazo-
val o sebevrazdé - potom se rozhodl jit do kostela. Nemohl prestat plakat a nastésti
byla v kostele ms$e. Kdyz nabral odvahu podivat se doptredu ke kititelnici, zjevil se
mu obraz kfize a na ném c¢lovek, ktery velmi trpél; v utrpeni o tolik vétsim, nez
prozival mij syn a neZ si jen mohl predstavit. Syn se odvratil a kdyz se znovu po-
dival tim smérem, obraz zmizel. Pocitil slaby teply vanek, i kdyz byly dvere i okna
zaviené a venku byla klidna noc. Syn najednou pocitil klid. Vratil se domu a spal.
O dva dny pozdéji byl zbaven vsech obvinéni. Nas Biih je Bith uzasny. Vzdejme
mu chvalu a diky.

Mij vztah s dcerou byl dlouhodobé $patny, a dcera nakonec ukoncila veskerou
komunikace mezi nami, protoze méla pocit, Ze jsem se ji vmésovala do rodiny.
Jednou v pitli prosince jsme dostali pozvanku od pribuznych na jistou oslavu vy-
roci svatby. Védeéli jsme, ze tam bude i nase dcera s rodinou, a tak jsme se vydali
na cestu dlouhou 320 km nervdzni a s obavami. Kdyz jsme dojeli na misto urce-
ni, nase dcera s rodinou uz tam byla — napéti bylo zfetelné, konverzace strojena
a obtizna. Bylo mi smutno, protoze se ani nezeptali, jak se mi dafi, i kdyz védél,
ze jsem podstoupila narocnou operaci par tydnt pred oslavou, a celkové cely rok
byl pro mé velmi naro¢ny. Byla jsem ale stejné rdda, Ze jsme se premohli a jeli tam.
Jak jsme se chystali se rozloucit, polibila jsem dceru na tvar. Objala mé a zaseptala
mi do ucha ,mam té rada, mami.“ At je to sebetézsi, at vyplacete mnoho slz, nikdy
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Modlitby matek,

nevzdavejte modlitbu za své déti. Dékuji Bohu, Ze jsem nasla skupinku Modliteb
matek, anebo si MM nasly mé???

»Drahy Jezisi, ty vidi§ pfimo do nasich srdci a vidi$ nasi bolest.“ Rik4 se ,laska
zranuje“ a je to pravda. Pokud je ublizeno mym détem, citim to velmi hluboko
v srdci, a na$ Bih to také tak citi. V Modlitbach matek se modlime: ,vime, Ze ty
je miluje$ mnohem vice nez my“. Opravdu tomu véfim. Je to tak uklidnujici, kdyz
muzeme predavat jména svych déti do JeziSovy naruce (v podobé odevzdavani
do kosi¢ku) - Jemu, ktery zna nase déti tak davérné. Odevzdavam mu vsechnu
bolest a starosti a On mi na oplatku dava svij pokoj. Modlitba pokracuje ,Iy jsi,
Pane, vitéz, proto ti dékujeme za ochranu.“ Pamatuji si na jednu konkrétni situaci,
kde to bylo velmi aktualni. Mtj manzel byl zrovna v zahrani¢i a nasi $ir$i rodinu
tady v Anglii postihla velka kalamita. Nebyla jsem schopna uvérit, jak se vse stalo
tak nahle a v takovém rozmeéru. Citila jsem se naprosto bezmocna. Bylo to jak atok
pfimo od zlého. ALE na setkani Modliteb matek, pfi sledu modliteb a odevzdava-
ni véeho Bohu s zadosti o ochranu jsem nalezla pokoj, kterého jsem sama nebyla
schopna v takové situaci dosahnout. DEKUJI TI, DRAHY PANE. AMEN.

Mnoho let jsem se modlila, aby ma dcera, ktera pila uz od puberty, prestala.
Snazili jsme se ochranit jeji déti, ale bylo to k ni¢emu, stéle pila. AZ na padesati-
ny se stal zazrak. Vse se zménilo na zakladé rodinné tragédie... . Témér pres noc
prestala pit a jeji celkové vystupovani se zménilo. Z nevrazivé a rozzlobené Zeny se
stala tim, ¢im mohla byt, laskavou a schopnou - milujici zenou. Co zptisobilo tuto
zmeénu? Napadaji mé pouze Modlitby matek. Byla jsem ¢lenkou jenom rok a uz mi
byl dan tak krasny dar — navrat mého ditéte. Zaslouzila jsem si to? Jednoho dne se
to dozvim. Ma dcera nyni chodi na ranni i vikendové bohosluzby. Tato milost mé
zcela uchvatila — Dékuji Ti, Pane.

Dvé nase maminky se letos staly babickami. Dal$i maminka potvrdila, zZe jeji
syn se uz dva mésice nedotkl alkoholu. Moji dva synové se mnou zacali komuni-
kovat po dvouleté odmlce.

Pred par mésici mi zndmad z farnosti dala brozurku Modliteb matek a tak jsem
se znovu zacala modlit za svého syna. Od té doby se v nasi rodiné udal zazrak, a to
nejméné oc¢ekavanym zpusobem. Pan zasahl a pomohl synovi. Nase zivoty se ne-
néavratné zménily diky moci Ducha Svatého. Nyni bych sama rada zalozila skupin-
ku Modliteb matek (v zafi) a byla bych velmi vdé¢na za zaslani nékolika brozurek.

Byly jsme svédky tolika zazrakti — nékolik lidi, za které jsme se modlily, se
uzdravili z rakoviny.

R. mél nddor na mozku a 1ékati konstatovali, Ze se nedd nic délat. Navstivil
predniho neurochirurga v Sydney, ktery souhlasil, Ze ho bude operovat. Stile jsme
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se modlily.... pfed dvéma tydny (dva roky po operaci) byl R na vysetfeni a zbytky
nadoru, které jesté byly pfed rokem na snimcich patrné, jsou nyni uplné pry!
Biih je tak dobry.
Byly jsme nadsené, kdyz jsme obdrzely Zpravodaj Modliteb matek z komunity
Solace. Je uzasné, ze mizeme byt navzajem spojeny v modlitbé napric¢ celym sve-
tem.

30. fijna 2013 jsme oslavily 10.vyroci nasi skupinky. Vrcholem oslav byla mse
svatd a byla slouzena dvéma farafi. Tuto msi jsme obétovaly za vSechny skupinky
Modliteb matek po celém svéte.

Biih je dobry a mnoho nasich modliteb bylo vyslySeno. Jedna nase ¢lenka byla
uchranéna pred amputaci nohy. Ma silnou cukrovku a rdna na noze ji stale hnisa-
la. Chvala Bohu, ze nakonec doslo jen k amputaci jednoho prstu na noze. Ona je
nyni v pofadku, chodi normalné a cukrovku ma pod kontrolou. Dal$i maminka
se modlila za svého syna, aby dostal praci a diky Bohu, dostal vynikajici praci. Jeji
dcera prochdzela depresemi a s nikym nekomunikovala, ale modlitby za ni v MM
ji vysvobodily a ona se ted snazi pomoci dal$im lidem v obdobné situaci.

Chvala a diky Bohu za pozehnani tvrdé prace vnucky, a Ze ji bylo umoznéno
studovat na univerzité se stipendiem.

Doslo k uzdraveni mnoha vztaht v rodindch a mezi prateli. Doslo k vyslySeni
mnoha proseb nasich ¢lenek.

Poprvé jsem se dostala do kontaktu s Modlitbami matek pred 15 lety. Syn byl
na drogach a i dcera na tom byla $patné. I kdyz mam stédle problémy s dcerou, si-
tuace se synem se Uzasné zlomila. Prestal s drogami a ozenil se s milou katolickou
divkou. Argentina

Jak si Ctete tato uZasna svédectvi, vim, Ze vas bude mnoho, které stale cekate
na vyslySeni svych modliteb. Vime, Ze Pan slysi modlitby nasich srdci.

Drahé sestry, at je vase ¢ekani pozehnané,
at se vam dostane utéchy ve vasi bolesti,
at naleznete radost ve svém smutku,
at se vam dostane svétla ve vasi temnoté,
at se vam dostane nadéje ve vasem zoufalstvi,
at se vam dnes dostane povzbuzeni.
At je vam dano poznavat Krista ve vSem.
Veronika
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Pdr tddRii ze Slovenska
A

Milé mamy, pozdravujeme vas z Bratislavy. V tomto roku mame 20. vyrocie
vzniku Modlitieb matiek. Preto mozeme cely rok 2015 spolu dakovat Panu Bohu
za MM. Preslo neuveritelnych dvadsat rokov od chvile, ked Sandra pocula hlas:
modli sa za svoje deti. Toto pozvanie k modlitbe bolo pre Veronicu znamenim
od Pana a potvrdenim, Ze to najviac, ¢o mdzeme my mamy urobit pre cely svet, je
modlitba v dovere, Ze Pdn Boh mad moc zmenit chod veci a Ze sa velmi rdd necha
premdct modlitbou lasky, ktoru vysielaju k nemu matky.

Dakujeme aj za spojenie v modlitbe za referendum v nagej krajine. Myslime, ze
sme vyhrali vSetci, ktori sme odovzdavali situaciu u nas do JeziSovych rik a prosili
sme, aby sa vyplnila jeho vola, a modlili sme sa spolu tak, ako nas viedol Duch
Svity. Odprosovali sme, chvalili a dakovali pred tvarou Pana. Boli sme svedkami,
ze sa modlila cela Cirkev. Z viacerych miest sme dostali krasne svedectva o nocnej
adoracii, o deviatniku, ktory sa modlili veriaci spolu s kilazmi, o trojdni. Verime,
ze Pan prijal nase modlitby s radostou, a odpovie na ne v ¢ase, ktory urci ON. Ve-
lebme a ospevujme jeho meno!

Drahé mamicky, cely rok mozeme dakovat za dary, ktoré ndm Péan Jezi§ cez
MM dal - dar odovzdanosti a dovery, ze ON sa postara. Za istotu, ktorej stale viac
a viac rozumieme, Ze on miluje nase deti omnoho viac ako my. Za vsetky Bozie
rieSenia, ktoré sme spoznali cez modlitbu v MM a ktoré nam tak velmi pomohli
pri neseni nasich kazdodennych krizov. Vo Svitej zemi sme dakovali malému Je-
ziskovi a svitej rodine v mene nds vietkych a za vSetko, ¢o sme cez MM dostali.
Dobrore¢me Bohu a nezabidajme mu vzdavat vdaky.

S laskou mama Jana Pajanovd
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Triduum

Svédectvi o modlitebnim triduu.

Jiz dlouho jsem si myslela, Ze vy a Modlitby matek mate vzacny duchovni dar.
Po mnoho let jsme se modlily podle brozurky a vzdycky bylo pro mé poctou byt
soucasti modlitebniho Tridua.

Dnes si myslim, ze jsem pochopila, jaky vyznam ma vas zptsobu modlitby
v mém Zivoteé.

Ptivedly jste mé od viry v Boha k tomu, abych ho postavila na prvni misto
ve svém Zivote.

Ohlizim se na cestu, kterou jsem doposud usla, a té$im se na tu, ktera mé jesté
ceka - zvlasté kdyz ,jsem byla nalezena.“ Je to osobni vnitfni cesta — cesta plna
radosti — neni to néco, s ¢im by se druhy mohl ztotoznit. Prosim, pfipojte si mé
na seznam lidi, ktefi vam chtéji fici ,,nas Btih je uzasny.“

(vybrano z korespondence mezi Veronicou a jednou maminkou)

Pro ty, které jsou v Modlitbach matek nové, rada vysvétlim, o co jde:

Kazdé tfi mésice mame urcené tfi dny, pokud to jde, abychom se sesly v nasich
skupinkdch ke spole¢né modlitbé. Prvni den je vyhrazen pro osobni pokani. Dru-
hy den fikame, Ze ,,zaplnujeme prazdnotu® a modlime se za vSechny, jejichz ¢iny
néjakym zptisobem maji vliv na nase déti, napr. parta, drogy, pornografie, média,
$patnd vyuka, internet, populdrni zpévaci atd. ...

Z4ddme naseho P4na, aby jim odpustil a zménil jejich srdce.

Treti den je den radosti, dikiivzdani a chval...

Je predevsim na kazdé skupince, jak tyto dny probéhnou. Chapu, Ze neni v si-
lach matky odejit od rodiny na tfi dny, ale je dobré, pokud najde alespon trochu
¢asu pro modlitby ve své skupince nebo o samoté, spojena v modlitbé s ostatnimi
¢lenkami Modliteb matek po celém svété. Napriklad prvni den mtzeme stravit
trochu casu v tichosti a prosit, aby nam Duch Sv. zjevil nase chyby a nedostatky,
kterych si jesté nejsme védomy!

Veronica (Newsleter 36)
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Modlitby matek,

Prozitek ve snu

Do hnuti MM jsem pftisla pred tfemi lety po Triduu, na kterém jsem byla na-
hodné pravé v nasem kostele a kam mé zavedla tiha problémt se synem a vel-
ké zdravotni problémy. Potfebu modlit se za néj nas Pan vyslySel a umoznil mi
bolestné, ale nesmirné ocistujici proziti Tridua a nasledné pozvani do skupinky
MM. Jsem za cestu, kterou mi Pan Jezi$ ukazal, nesmirné vdécéna. Koncem kvétna
jsem byla pozadana o vedeni pate¢ni poboznosti Tridua — poprvé. Denné jsem se
stale modlila k Duchu svatému, aby mé vedl pti jeho pfipravé. Prvni vnuknuti byl
symbol holubice Ducha svatého, ale néjak neprichazelo feseni, jak symbol pouzit.
Trochu jsem méla obavu, jestli jsem schopna pripravit maminkdm pékné setkani
s Panem JeziSem, protoze kazdé Triduum, na kterém jsem byla, bylo jedine¢né
a pro mne velmi ocistujici.

4. ¢ervna jsem se modlila vecer Fatimsky slavny riizenec, nasledovaly modlitby
ke Sv.Duchu. Sla jsem spét, ale spanek neptichazel, tak jsem pokracovala v mod-
litbach, az jsem usnula dlouho po putlnoci. Zdal se mi krasny sen: Odloz tmu,
rozsvit svétlo Ducha Svatého - a uz jsem védéla co se symbolem: pfinést pred
Pana Jezi$e zhasnutou svici jako sva provinéni a rozzatou klast kolem holubice,
aby zarila a stejné tak zarily duse mych maminek. Vse zalité nadhernym svétlem,
kolem jen svétlo a tfi myslenky — nic hmotného, jen myslenky v trojihelnikovém
postaveni. Vnimala jsem to jako Boha Otce po levé ruce a Ducha Svatého po pravé
ruce. Najednou bylo néco trochu jinak nez pfi mych modlitbach. Vzdy jsem se
modlila v postoji: pfijd ke mné, ale tentokrat to bylo moje srdce, mysl i duch se na-
bizel - energie proudila ven - jako srdce nabizené na dlani — ujmi se mé, jsem tady.
Otazky a odpovédi kladl Btih Otec, ale posilal je pfes Ducha Svatého. Btih Otec
se mé ptal (nebyla to slova, zadny hlas - jen myslenky, ale jasné polozené): ,,Pro¢
se Mé bojite, pro¢ se mnou nemluvis ¢astéji?“ — nic vycitavého, naopak obrovska
laska, klid, mir, pokoj...Moje odpovéd byla: ,,Protoze to neumim®, ale necitila jsem
se provinile.

Odpovéd: ,To nevadi, Mné staci, Ze chces, rychle se ucis®. Moje myslenka byla
ptat se na kralovstvi nebeské. ..

Odpovéd: ,To bys nepochopila, to je 10. dimenze a ty jsi schopna tak 3-5. Tady
mi dodlo, jak je moje vira slabd a mald, ale pfesto mé to nermoutilo, naopak mé
to povzbuzovalo. Vysvétlil mi: Je to jako obrovsky stroj a kazda soucastka je velmi
dilezita, aby fungoval - vi§ kolik je tu prace? Okamzité mi naskocilo: Miluj svého
blizniho - uplné kazdého! A moje srdicko zpivalo okamzité pisnicku, kterou nds
naucila Janicka na MM: ,,Neboj se, Ja jsem s tebou, Ja o tobé vim, stojim tu pred
tebou, jsi vzacna v o¢ich Mych...“ Byla to obrovska vdécnost, ze jsme vSichni Jeho
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déti. V tu chvili jsem citila, Ze musim prosit o odpusténi, Ze jsem Jeho Syna na kfiz
pribijela.

Odpovéd: ,Mylis se! To neni minulost, to se déje stale!“ Doslo mi, ze kazdym
hrichem pribijime JeziSe Krista znovu a znovu. Pojalo mé obrovské zdéseni a litost.

Svétlo, laska, mir, klid, néco nddherného, co se neda lidskym slovem popsat
a chtéla bych to zazivat stale. Dnes vim, Ze svoje déti svétuji do nejlepsich rukou -
rukou Bozich - a vSechno, i obraceni mého syna, ma sviij ¢as. Prosim o modlitby
za jeho obraceni. Pozvéte Pana k sobé a budete prozivat izasné milosti.

maminka Stanislava
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Modlitby matek,

Zamysleni

~ 2%

BLAHOSLAVENA MARIE OD UKRIZOVANEHO JEZISE

Dékovnou pout ve Svaté zemi jsme oficialné zahajili v nedéli odpoledne (8. 2.)
msi svatou v kostele karmelitanského klastera v Betlémé. Zakladatelkou tohoto fe-
holniho domu je blahoslavena Marie od Ukftizovaného Jezise (Mariam Baouardy).
Kdo byla tato stigmatizovana mysticka, jejiz ostatky jsou zde v kostele uctivany?

Mariam se narodila 5. 1. 1846 v Palestiné. Byla tfinactym ditétem svych rodica,
vsichni jeji starsi sourozenci véak zemreli. Méla pouze jednoho mladsiho bratra.
Obe¢ déti zahy osifely a malé Mariam se ujal stryc z matciny strany. Jeho rodina
se o divku starala s laskou. V roce 1854 se presté¢hovali do Alexandrie. Kdyz bylo
Mariam dvandct let, uchdzel se o ni bratr adoptivni matky. Divka snatek odmitla
a to vzbudilo v rodiné velky hnév a pohrdani vii¢i ni. Zacali s ni zachazet jako
s otrokyni a sluzkou. V nesndzich se chtéla spojit se svym mladsim bratrem, ktery
ziistal v Palestiné. Tajné nadiktovala dopis a navstivila jistého muslima, o némz
se doslechla, Ze hodla cestovat do Nazareta. Ten se zpocatku choval pratelsky, ale
kdyz zjistil, ze divka je kfestanka a odmita prestoupit k islamu, rozlitil se tak, ze ji
srazil k zemi a podfizl ji hrdlo. Domnéle mrtvou ji zabalenou do prikryvky poho-
dil v temnych ulickdch. Mariam pozdéji vypravéla, Ze se probrala v néjaké jeskyni,
kde se o ni starala tajemnd zena v modrém, jakoby feholnim odévu. Nikdy pred-
tim ani potom se s touto Zenou nesetkala. Po uzdraventi ji tajemna o$etfovatelka
odvedla do frantiskanského klastera. Frantiskani ji zprostfedkovali praci sluzebné
v nékolika rodindch. Posledni z nich ji v roce 1863 umoznila vycestovat do Francie.

Tam vstoupila nejprve do klastera sester sv. Josefa v Marseille, ale z viile vétsiny
nebyla pfijata. Utocisté nakonec nalezla u sester karmelitek v Pau. Pfijala feholni
jméno Marie od Ukfizovaného Jezide.

Dal$im meznikem v zivoté malé Arabky, jak se ji fikalo, byla navstéva jistého
misiondre z Indie, ktery pozadal sestry o pomoc se zalozenim klastera v Mangalo-
re. V roce 1870 se do Indie vypravila skupina tfi knézi a Sesti feholnic, mezi nimiz
byla i Marie. Putovani po sousi i mofi bylo strastiplné, tfi sestry cestou zemfely.
Zbytek skupinky dospél do cile v listopadu 1870. O rok pozdéji slozila sestra Marie
od Ukfizovaného Jezi$e feholni sliby. Hned na druhy den doslo k nedorozuméni
s mistnim biskupem, kterému byly podezielé jeji extaze. Myslel, Ze je sestra Ma-
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Zamysleni

rie predstira. Nakonec ji predstaveni poslali zpét do Pau ve Francii, kam dorazila
5. listopadu 1872.

Nadseni pro zakladani ji neopustilo. Po navratu z Indie snila o zalozeni klastera
ve své rodné Palestiné. Za pomoci vlivnych pratel zacala svou touhu uskute¢no-
vat. Podafilo se ziskat souhlas papeze Pia IX., ktery sestram i jejich dilu pozehnal.
Skupinka zakladateld pricestovala do Betléma 11. zari 1875. Pti budovani klastera,
jehoz zakladni kamen byl polozen 24. bfezna 1876, méla sestra Marie rozhodujici
slovo. Byla prakticka a arabstina byla jejim rodnym jazykem, coz velmi usnadno-
valo komunikaci.

Marie od Ukftizovaného Jezi$e zemfela 26. srpna 1878 necelé dva roky po dobu-
dovani klastera. Jeji ostatky byly pohibeny v postranni kapli pfi vstupu do chéru
klasterniho kostela.

Vzpominky na Mariam a tcta k ni jsou - pro jeji hfejivou a laskyplnou pova-
hu - na Karmelu dodnes zivé. To, co po ni ziistalo, sestava z nékolika prostych
moudrych vyrokd; jeden z nich zni: ,,Stastni maliéci! VSude se pro né najde misto.
Velici viak vSude narazeji.“ Po msi svaté jsme méli moznost pomodlit se pred jeji
hrobkou v jejim bilém plasti. Dodalo to silu duchovnimu spojeni s touto arabskou
sestrou, ktera zemrela v povésti svatosti. Papez Jan Pavel II. ji blahotecil dne 13. lis-
topadu 1983 v Rimé. Za pér dni jsme se dozvédéli, ze papez Frantisek ma v tmyslu
ji 17. kvétna 2015 svatofecit.

Nebyl to jediny primy kontakt se svétem arabskych kiestan. Hned na druhy
den, v pondéli, ptislo na nasi konferenci dvanact arabskych matek. Nejprve z prvni
fady sledovaly nas program (svédectvi koordinatorek z jednotlivych zemi), pak je
Veronica pozvala na pédium.
Chvili s nimi rozmlouvala,
fekla jim o Modlitbach matek
a prekvapivé jim nabidla nasi
brozurku v arabstiné. Pak je
pozadala, jestli by se mohly
pomodlit Otc¢e na$ arabsky.
Ochotné vyhovély a pridaly
i nékolik pisni. Bylo to dojem-
né, zejména jejich pocet (dva-
ndct) byl symbolicky. Pfi roz-
louceni nds pozvaly na stredu
odpoledne do kostela Mlé¢né  Modlitba u hrobky blahoslavené Miriam Baouardy
jeskyné na jejich modlitby. v kldsternim kostele na Karmelu v Betlémé
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Modlitby matek,

Svédectvi

K vife jsem prisla jako $tastna téhotna matka (bylo mi skoro 30 let), méla jsem
velmi ateistické rodinné prostiedi, kde vladl spis despekt k nabozenstvi, jako k né-
¢emu pokryteckému.

V dobé, kdy jsem zacala své prvni kroky s kfestanstvim, jsem byla zamotana
do 1Zi a dvojiho Zivota svého druha, otce mé prvni dcery (je to cizinec, Zili jsme
v Anglii), v osmém mésici jsem zlistala t¢hotnd, obrana o véechno - pritel se uka-
zal zenaty, vzal mi penize a navic ho dopadl Interpol jako hledaného odsouzeného
¢lovéka. Pochopila jsem, Ze jsem byla pro néj maskovaci manévr. Tak zacala ma
cesta k Bohu - postupné jsem se vymanila z psychické manipulace otce mé dcery,
zadala chodit pravidelné do kostela (k anglikintim), odstéhovala se do Cech, ne-
chala pokitit sebe i svou dceru (byly ji téméf dva roky). Od kitu jsem se zafekla, ze
v mém zivoté nebude mista pro fales, podvody, 17i atd. Byl to boj — ale Pan Bih mi
poslal do cesty budouciho manzela, se kterym jsme ustali neustalé utoky biologic-
kého otce dcery (trestni oznameni o zneuzivani a tyrani dcery, zaloby za inos atd).
Bylo toho dost, co jsme psychicky museli zvladnout, navic jsme dlouho bojovali
s pocity nenavisti, frustrace, zloby vii¢ci mému byvalému partnerovi, ktery délal, co
mohl - byl jakoby débleml posedly - tutocil na mé jako na nabozenského fanatika,
atd. Od kitu jsem méla touhu se modlit a véfila jsem pevné, ze nakonec Pan ne-
dopusti, aby nas zlo znicilo, i kdyz jsme museli bojovat s tim, abychom neoplaceli
zlo zlem. To bylo to nejtézsi, zvlasté pro manzela, ktery ma ochranitelské pudy.
Odstéhovali jsme se za novou praci manzela na Moravu (biologicky otec Zil stale
v zahranici). Zacali jsme chodit do katolického kostela, dcera $la do kiestanské
MS - zaala jsem se zajimat o prestup ke katolické vite a pozdéji se tak stalo. I nase
manzelstvi, které jsme uzavreli v anglikanském kostele, jsme pozdéji konvalidovali
(ucinili platnym). Dnes po 10 letech vychovavame s manzelem dalsi 3 déti, které
k nam prisly pres péstounskou péci - v téch dobach, kdy utocil muj byvaly partner,
jsme se rozhodli, ze budeme vést svij vlastni zivot a Zit ho pozitivné.

Pred 8 lety jsem se dostala k MM, po 2 letech jsme se sté¢hovali do vlastniho
domu mimo farnost, a tak jsem ,,ani nevim jak®, zalozila MM v nasi farnosti. Po 5
letech se nas ustélilo 8 maminek, mladsich i téch star$ich - je to pro nas pozeh-
nani. I ostatni maminky fikaji a sdileji se, jak se jim urovnavaji vztahy v rodinach
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(snacha - tchyné, manzel - déti atd). Nas Zivot je opravdu pestrobarevny a bez
zehnajici ruky Pana by nase ,,nesourodd” rodina nemohla fungovat.

Mame moji vlastni 12letou dceru (které je manzel jedinym otcem - byvaly part-
ner o kontakt zdjem nemél, jen dceru pouzival jako zbran), 8 letou dcerku, kterou
jsme prijali pred 7 lety (dnes je adoptovana, protoze ji zemfela biologicka mamin-
ka - jedind pfibuzna - otec neznamy), potom jsme prijali 15 letou divku, ktera
skoncila z nefungujici rodiny v détském domové. Dnes je u nas pres dva roky. Loni
jsme prijali 5letého chlapce, ktery udrzuje kontakt se svym biologickym otcem.
Dnes 17leta dcera, pro kterou jsme skute¢nou rodinou, nds nazyva tato, mamo,
i kdyz vi, kdo jsou jeji rodi¢e, ma mamu a tatu - ale ti o ni nemaji zadny zdjem.
Chodi s nami do kostela, a sama se pfipravuje na prijeti kitu pristi rok o Veliko-
nocich.

Chtéla bych rici, ze velké posunuti dopiedu a nadéji je myslenka MM odevzda-
ni (kterému se teprve u¢im - a i kdyz je to tak velmi prosté a jednoduché - je to
vlastné pro mé ta nejtézsi véc). Kniha Veronicy o odevzdani je pro mé duchovnim
»thrillerem® a hitem.

Jsem tak vdécna za vSe, co MM $ifi. Véfim, Ze muj zivot bez Boha by byl uz
davno u konce z beznadéje, byla bych znicena, zlomena. Viechny skutecnosti se
nedaji ani vypsat...

maminka Anna
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Z vasich dopisii

»Déti viry“
Milé maminky,

rdda bych se s vami podé¢lila o svou zkusenost s modlitbami Déti viry. My$len-
ka modliteb DV mé nadchla jiz dfive, nevédéla jsem vsak, jak, kdy a s kym zacit.
Na schiizce k DV v kancelatii MM v prosinci 2014 jsem se dozvédéla pro mé za-
sadni informaci, ze kazda maminka ma moznost zacit s DV, a to tak, Ze se za¢ne
modlit se svymi vlastnimi détmi doma! DV nabizeji modlitby pro déti prizptisobe-
né jejich véku; modlitby, které stoji na stejnych principech jako MM. Détem skrze
DV muzeme nabidnout rust jejich vlastniho vztahu k Bohu a ukazat jim prakticky
navod pro zivot - ze stoji za to odevzdavat sebe i své problémy do JeziSovych ru-
kou. Osobné také vnimam velky potencidl DV, a to i ve farnostech, kde Ize skupin-
kami DV vyplnit ¢asto vzniklé vakuum po intenzivni pfipravé na 1. sv. pfijimani.
Riist modlicich se déti v DV v nasi zemi tedy zalezi predevs§im na nds - mamin-
kach z MM, které skrze skupinky MM zakusily mnoha pozehnani a vi, Ze v téchto
modlitbach je nadéje a sila pro nds i pro nase déti. DV v CR stoji na zacatku cesty
a plati pro né vic nez pro cokoli jiného:

Kdo, kdyz ne my, a kdy, kdyz ne ted!

Zacit je snadné, vzdyt potfebujeme jen néjaké to dité, sebe, svij cas, svou viru
a odhodlani, kniZze¢ku DV a modlitebni stolecek s ki'izem, ko$ickem a Pismem sv.!

My doma jsme uz zacali, mame jiz par malych svédectvi a tésime se na zazraky!

maminka Martina

»Kdyz se spolu modlime, tak nds to spojuje.

...Protoze jsme vSechny na matefské a mame malé déti, tak se schazime i s nimi.
Trochu to nékdy rusi, ale fikame si, Ze si to Hospodin néjak prebere. Az nam skon-
¢i matefska, chtély bychom pokracovat po vecerech. Ale cetla jsem na strankach
néco o ,koleckach® a zaujalo mé to, i kdyz nevim, jak to vypada a mozna bychom
si to objednaly. Myslim, ze takové symboly maji vyznam a asi bychom to mély po-
uzivat. Citime, Ze je pro nas spole¢nd modlitba velika posila. Sama za sebe muzu
fict, Ze od té doby, co se schazime, tak jsem zacala po dlouhé dobé duchovné rust
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a Hospodin se stal sou¢asti mého dne. A vnimam, jak spole¢nd modlitba prekona-
va vSechny rozdily, co mezi nami jsou, a jak je diilezité, aby skupinka byla oteviena
pro nové prichozi. Prekvapilo mé, Ze nejaktivnéjsi jsou maminky, od kterych bych
to nikdy necekala, a Ze Pan vi, koho zve. Dokud jsme se schazely jen tak (bez
modleni) na fafe a povidaly si jen o plinkdch a pfikrmech atd, tak nas to spis roz-
délovalo podle nazort, kdyz se v$ak spolu modlime, tak nds to spojuje. Je to skvélé.

maminka Zuzana

»Dilo Zlého Biih dokdzal obrdtit v dobro.“

V zafi jsme se jako obvykle sesly, abychom se modlily, moje kamaradka mi uva-
fila kdvu a vypravéla, co se u nich déje. Méla jsem pozornost zaméfenou na ni, nas
nejmensi mi sedél na kliné, prisunula jsem si horkou kavu a vtom zvidavé rucicky
a uz to mél na sob¢, popaleniny 2. stupné, 13 % téla, coz bylo podle doktora na tak
malé dité hrozné moc, ohrozeni zivota. Ptala jsem se, pro¢ Pane, kdyz jsme se se-
$ly, abychom se modlily? Véfim v ochranu andélt straznych a Panny Marie, kdyz
vidim, co se kolikrat nasim détem prihodilo a jak vyvazly, nebo co se mohlo stat.
Jsem presvédcena, ze to bylo dilo Zlého, které Bith dokdzal obratit ve vétsi dobro.
Pobyt v nemocnici trval tyden, byl to pro mé pozehnany ¢as, méla jsem Sanci za-
stavit se, vyuzit sluzeb nemocnic¢niho kaplana, zajit ke zpovédi. Moje kamaradka se
sedla s dal$i maminkou, aby se za nas modlily, a na§ maly dostal pomazani nemoc-
nych a zazra¢né rychle se uzdravoval. K tomu k nam pridali dalsi maminku s po-
palenym synkem, ktera toho byla svédkem a chtéla se pak taky modlit za uzdraveni
jejiho synka. Protoze jsem s sebou tehdy méla knizecku MM, vénovala jsem ji ji.

Dneska ma malosek jen jednu jizvicku asi 1cm na rameni. A ta taky mozna
Zmizi.

maminka Petra

»Tam, kde dochazi nadéje. ..

Milé maminky, kdyZ jsem si v sobotu 28. bfezna rano pustila radio, nechtéla
jsem vérit, co jsem zaslechla. Dvé Ceéky, Antonie Chrastecka a Hana Humpalova,
jsou na svobodé. Pti prvnim poslechu jsem si fikala, Ze jsem se asi preslechla, a Ze
se mi to zda. Za chvili uz radio hlasilo tuto zpravu znovu a znovu a ptidavalo po-
drobnéjsi informace. Rozbusilo se mi srdce a bylo mi radosti do place. Pane, myslis
to vazneé, je to mozné? My se za tato dévcata v nasi skupince MM modlime celé
dva roky, kdy byly unesené v Pakistanu. Bylo to neskute¢né prekvapeni, vyslySeni
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nasich modliteb. Hned jsem o tomto zazraku rozeslala maminkam ze skupinky
sms, abychom se z toho mohly v$echny radovat. A navic je zrovna Triduum. A pak
jsem plakala, dékovala a chvalila Boha. Abych vam to v$e vysvétlila. Na nasich
MM jsme si zalozily sesitek, kam zapisujeme své prosby za jiné lidi, nez za nase
déti. Pfi kazdém setkani tyto prosby klademe pred JeziSe azZ po odevzdani kolecek.
Jednou za mésic tyto prosby precteme nahlas a ty, které jsou vyslyseny, skrtneme
a podékujeme za né. A tak i tuto prosbu jsme po celé dva roky pravidelné pred-
kladaly Panu. Chtéla bych vas, maminky, timto povzbudit k vytrvalosti a nadéji,
i kdyz se zd4, ze Pan nesly3{ a nic se nedéje. Zakonéila bych slovy Zalmu 66,16-20.
Pojdte, slyste, vSichni bohabojni, budu vam vypravét, co mi Btih prokazal. Svy-
mi sty jsem volaval k nému, svym jazykem jsem ho vyvySoval. Kdybych se snad
upnul srdcem k ni¢emnosti, byl by mé Panovnik nevyslysel. Biih vsak slysel, mé
modlitbé vénoval pozornost. Pozehnan bud Btih, ze mou modlitbu nezamitl a své
milosrdenstvi mi neodeprel.

maminka Jana
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Ndrodni Ronference MM
23. —25.10. 2015

Téma: ,,Chvalime Boha a dékujeme mu za milosti, které jsme prijaly skrze MM.“

Milé maminky, zvu vas vSechny na nasi konferenci, ktera se bude letos konat
v Brné. Zvu vas k nacerpani sil a k odpocinku od vasich blizkych, kterym budete
slouzit s laskou a o to vice po tomto duchovnim osvézeni.

Konference se bude konat ve dnech 23. - 25. 10. 2015 na stejném misté jako
predloni, tedy v sobotu v sale KC Semilasso a patecni a nedélni program bude
u Milosrdnych sester na Grohov¢ ulici.

Tématem konference bude nejen dikivzdani za Modlitby matek, (které nam
byly skrze sestru Veronicu poslany), ale i chvéla za vSechna pozehnani a milosti,
které jsme skrze MM obdrzely. Také svédectvi o proménach, které se staly nejen
s nadim okolim, ale predev$im s ndmi samotnymi.

Maminky, prosim, pozvéte s sebou na konferenci také knéze, je dtlezité, aby
védeli, jak jsou pro nas dileziti, a Ze matky je nesou ve svych modlitbach. Pokud
budete védét, ze s vami vas knéz pojede, dejte, prosim, védét — kvili obédu, ktery
zajistime, kvili pfipadné zpovédni sluzbé i jmenovkam, které je potieba pripravit.

Tésim se s vami na osobni setkani i na vse, ¢im se vzajemné obohatime a po-
vzbudime. Uz nyni se modlime za ty z vas, které maji byt pozvany k tomuto slav-
nostnimu setkani.

Markéta

Misto konani konference:
KC Semilasso, Palackého tfida 126, Brno-Kralovo Pole

GPS:49°1338.237“N, 16°3534.861“E

Na mapce na dalsi strané vidite, jak se dostanete ke KC Semillaso z Hlavniho na-
drazi v Brné hromadnou dopravou a kde 1ze kolem KC Semilasso parkovat autem.

Jak se dostanete na misto?

Z hlavniho nadrazi jede k Semilassu tramvaj ¢. 1, smér Reckovice (délka jizdy
16 min., vystup zastavka Semilasso).
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Z CDM na ul. Grohové se dostanete do Semilassa ze zastavky Ceskd tramvaji
& 6, smér Kralovo Pole (délka jizdy 14 min., vystup zastdvka Semilasso). Na Ces-
kou je to z Grohovy jedna zastavka, timto smérem jede tramvaj ¢. 3, 11, 12. Tuto
jednu zastavku lze vsak dojit i pésky (cca 5 min. chize).

Ubytovani:
Letos$ni ubytovani bude v Cirkevnim domové mladeze Svaté Rodiny na ul.

Grohova 107/10 v Brné. Vsichni, kdo pfijedete v patek, se miizete ubytovat v ¢ase
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0d 16:30 - 22:00 h. Na tomto misté na Vas bude ¢ekat ubytovaci sluzba, u niz ob-
drzite vsechny potiebné informace.

Ti, ktefi prijedou az v sobotu, budou ubytovani po skonceni sobotniho progra-
mu. Mame omezeny pocet mist k ubytovani, pokud tedy nemate moznost vyuzit
vlastnich zdroju, radéji se prihlaste vcas.

Stravovani:

V patek neni stravovani zajisténo, proto spoléhejte na vlastni zdroje. V sobotu
bude automaticky zajisténa pro ubytované snidané na Grohové ul. Obéd, pokud
si ho v prihlasce objednate, bude obsahovat hlavni jidlo, piti. Sobotni vecete bude
formou $védskych stoll pti spolecném agapé, o které se tradi¢né postara firma
Véhala a spol. s. r.o. Prosime, abyste pfinesly také néco z vasich kuchyni - tak, jak
tomu bylo v uplynulych letech. V nedéli pro ubytované bude opét zajisténa sni-
dané. Obéd bude pak pro vsechny, kdo si jej objednaji v prihlasce, a to hromadné
v CDM na Grohové ul. Doobjednani jidla az na misté nebude mozné!

Program konference

Patek 23. - 25. 10. 2015

17:30 h mse sv. v kostele sv. Rodiny na Grohové, celebruje D. Mgr. J. Coupek
18:30 h slovo duchovniho otce Sebestiana

19:00 h vecer chval

19:45 h sliby do komunity Solace, adorace

Sobota 24. 10. 2015

od 7:30 h registrace v KCMT

8:30-9:00 h ranni chvaly

9:00-9:30 h zahdjeni

9:30-11:00 h svédectvi koordinatorek MM z okolnich zemi

11:00-11:30 h prestavka

11:30-12:30 h mge sv. v kostele Nejsvétéjsi Trojice, celebruje D. Mgr. S. P. Smréina OFM
12:30-15:00 h obéd, adorace, zpovéd

15:00-16:00 h sdileni ve skupinkach
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»Co v mém Zivoté znamenaji MM? Zménila jsem se ja sama skrze tuto modlitbu?
Mohu svédcit o tom, jak Biih piisobi skrze MM?“

16:00-17:30 h svédectvi

17:30-18:00 h prestavka

18:00-19:45 h Modlitba matek

19:45-21:30 h agapé

Nedé¢le 25. 10. 2015
9:15-10:15 h m3e sv. v kostele sv. Rodiny, celebruje D. ThLic. D. Valer OFM
10:15-12:15 h dotazy, reflexe

12:30 h spole¢ny obéd, rozlouceni

Informace k prihlasce na Celostatni konferenci Hnuti Modliteb matek
v Brné ve dnech 23. - 25. 10. 2015.

Kazda ucastnice setkani musi mit vlastni prihlasku (ne spole¢nou).

Prihlasku je mozné zaslat dvéma zpisoby
1) vyti$tény formuldf postou na adresu:
Modlitby matek, P. O. BOX 400, 660 00 Brno 2

2) stahnout na strankach www.modlitbymatek.cz a poslat na email:
hnuti-mm@email.cz

Zpusob platby:
1) Platbu provedte bankovnim prevodem na ucet ¢islo: 2000168590/2010, varia-

bilni symbol uvedte 23102015, do poznamKky uvedte jméno a piijmeni (které
jste uvedly na prihlasce), jinak platbu nelze identifikovat.

2) Slozenkou na adresu: Modlitby matek, P. O. BOX 400, 660 00 Brno 2

Prosime, pokud budete chtit ubytovani, poslete své prihlasky do 30. 9. 2015
v¢. platby!

Pokud nebude platba na ¢tu k tomuto datu, nemiizeme brat prihlasku jako za-
vaznou.

Ti z vas, ktefi nebudou pozadovat nocleh, se mohou ptihlasovat az do 16. 10. 2015.

Doporucujeme se zapojit do spole¢né novény za konferenci od 14. 10. 2015
(budeme se modlit 3. desatek radostného rtizence: ,,Kterého jsi v Betlémé porodila®).
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Prihlaska na konferenci MM
23.-25.10.2015 v Praze

JmEno a prmMent: ... ..ottt e

Zaplatim: [] bankovnim pievodem, [ slozenkou
Na konferenci jsem byla (napiste, kolikrat):* ......... ... .. ... ... ...
Jak dlouho jste v Modlitbach matek? (napiste, kolik let):* .....................

Z4dam o zajisténi (pozadovanou moznost oznacte kiizkem X):
[] Nocleh z patku na sobotu se sobotni snidani 250 K&

[] Nocleh ze soboty na nedéli s nedélni snidani 250 K&

[] Sobotni obéd 70 K&

[J NedélIni obéd 70 K&

[] Konferenéni poplatek 150 K¢ (plati viichni ¢astnici bez ohledu na pocet dni,
které stravili na konferenci). Uéastnici sobotntho programu obdrzi automa-
ticky svacinovou bagetku, kterd je zapocitana v cené konferen¢niho poplatku.

Celkova cena.................. K¢ (vyplni tcastnik)

*nepovinny udaj
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TRIDUUM 2015
26. - 28. cerven 2015
patek Lukas 13, 1 - 5; sobota Matous 18, 10 — 14; nedéle Zalm 33,1 - 5

25. - 27. z4¥i 2015
patek Zalm 51; sobota 2 Kronik 7, 12 - 14, nedéle Daniel 2, 20 - 23

Vybrané ¢teni je jen doporucené, miizete si sami zvolit své texty.

Napiste nam, kdy a kde pordddte Triduum ve vasi farnosti, rddi tuto infor-
maci vyvésime na nasich strankdch. Nezapomerite, Ze na Triduum zveme celou
farnost - muze i Zeny bez rozdilu.

Kontaktni adresy

Adresa pro postovni zasilky:

Hnuti Modlitby matek, P. O. BOX 400, 660 00 Brno 2
Adresa kancelare:

Kozi 8, Brno. Navstivit nds mtzete po predchozi domluvé.

Vitame nové modlitebni skupinky! Pfejeme vytrvalost vmodlitbé a objeveni ra-
dosti z odevzdani do LiSova, Lipniku nad Be¢vou, Zlina-Malenovic, Prahy, Ptibic,
Chropyné, Sumvaldu, Ceského Té$ina, Prahy-Ujezda nad Lesy, Slap, Prahy-Vlkan-
&ic, Syrovic-Sobotovic, Ceskych Budéjovic, Jablonného v Podjestédi, Andélskych
Hory, Kostelce u Holesova-Rosténi, Bilovic nad Svitavou, Koptivnice, Olbramo-
vic,Plavece a také do vSech ostatnich, na které jsme mozna nechténé zapomnély.

K dispozici jsou opét karticky s témito modlitbami:
Rodicovské pozehnani

Modlitba za obnovu

Modlitba za Komunitu SOLACE

Muzete si o né napsat, ptipadné budou k prodeji na podzimni konferenci MM.
Cena je 2 K¢/ks.
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Do vaseho didte

Do vaseho didre #9

e Triduum, 26. - 28. ¢erven 2015
o Triduum, 25. - 27. zari 2015
« Narodni konference MM, 23. - 25. fijna 2015 v Brné

Pohotovostni sRupinkga

Noela Frolkovd, tel. 605 131 548; FrantiSka Dvotfdkova, tel. 737 875 974; Marie
Hamftikova, tel. 731 208 537; Marie Pietrasova, tel. 491 421 798; Véaclava Smejova,
tel. 777 610 919; Andéla Sucha, tel. 737 915 277; Mirka Prokopova, tel. 724 510 727;
Rtizena Fialova, tel. 608 618 822; Jana Platenikova, tel. 774 838 824; Jana Bartdkova
tel. 774 706 626; Marie Kadlecovd, tel. 724 819 614; Barbora Krélikova, tel. 775
642 385; Véra Papezova, tel. 775 062 460; Marie Ventova, tel. 736 779 178; Marcela
Krej¢i, tel. 737 983 691; Ludmila Kréalova, tel. 732 935 010; Kamila Varmusova, tel.
608 746 472; Janka Pecherova, tel. 723 331 951. Marie Stehlikov4, tel. 723 490 967;
Jitka Kofenkova, tel. 728 063 676.

Prosime, obracejte se na pohotovostni skupinku pouze s prosbami v urgent-
nich pripadech. Dlouhodobé prosby nebo primluvy v tizivé Zivotni situaci s di-
vérou odevzdavejte ve svych matefskych skupinkach.

Pokud vsak z jakychkoliv diivodi potfebujete v modlitbé podpofrit, miiZete
umysl poslat také emailem na adresu Hnuti MM (hnuti-mm@email.cz), kde
pro tento ucel v naSem hnuti slouzi zvlastni modlitebni skupina Zen.
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Mil¢ maminky,
RéZ bliZici se Svatodusni svdtRy uvolni prostor ztiseni a poRofe,
abychom si mohly plné uvédomit svou slabost. Nezapominejme
na slova sv. Pavla: ,,...RdyZ jsem slaby, pravé tehdy jsem silny!...
Vvédomujme si, Ze Biih, Rtery nds zahrnuje svymi dary, nds nemiluje
R viili témto dariim, ale R viili nasi ubohosti. Ia ho pritahuje a v ni
nds také Bith oceRdvd. OceRdvd, Ze pustime vSechny své iniciativy,
snahy a ndpady uspotidat véci podle svych predstav a Ze se mu plné
odevzddme, aby nds mohl proménit. KéZ zakusime béhem Letnic
silu této bezmezné a nepochopitelné ldsky Boha R ndm lidem. At
nds tedy Duch svaty dovede aZ tam, Rde nds ceRd neRonecné BoZi
milosrdenstvi.

Markéta
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